UBND TINH BPONG NAI ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SO Y TE Poc lap - Tu do - Hanh phiic
S6: 5200/KH-SYT Pong Nai, ngay 01 thang 8 nam 2022
KE HOACH

Tro gitp nguoi khuyét tat; tro giip Xa héi, phuc hdi chitc ning cho
nguoi tam thén, tré em tu ky va ngum réi nhiéu tim tri dua vao cong dong
ciia nganh y té giai doan 2022 - 2030

CAN CU PHAP LY

Can ctir Quyét dinh s6 4485/QD-BYT ngay 20 thang 9 nam 2021 ciia B6 Y
té vé phé duyét K& hoach trién khai thuc hién Quyét dinh s6 1929/QD-TTg ngay
25/11/2020 ctia Thi twéng chinh pht vé viée phé duyét Chuong trinh trg giup xa
hoi va phuc hoi chie nang cho nguoi tam than, tré em tu ky va nguoi réi nhidu
tam tri dwa vao cong dong giai doan 2021 - 2030;

Cén cir Quyét dinh s0 1190/QD-TTg ngay 05 thang 8 ndm 2020 cua Thu
tudng Chinh phu phé duyét Chuong trinh trg gitip nguoi khuyét tat giai doan
2021 - 2030;

Cin cir Ké hoach sé 818/KH-UBND ngay 22 thang 01 ndm 2021 cua Uy
ban nhan dan tinh Pong Nai vé viéc tro giup nguoi khuyét tat trén dia ban tinh
Pong Nai giai doan 2021 - 2030;

Can cir Ké hoach s6 7429/KH-UBND ngay 01 thang 7 nam 2021 cua
UBND tinh Pong Nai vé viéc trg gitp x4 hdi va phuc hoi chtic ning cho nguoi
tam than, tré em tu ky va nguoi roi nhiéu tam tri dya vao cong dong trén dia ban
tinh Pong Nai giai doan 2021 - 2030;

S¢ Y té tinh Dong Nai x4y dung Ké hoach trg giup nguoi khuyét tat va
tro gitip xa@ hoi, phuc hdi chirc nang cho nguoi tam than, tré em tu ky va nguoi
roi nhidu tAm tri dwa vao cong dong (nganh y té) giai doan 2022 - 2030, cu thé
nhu sau:

|. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

- Trg gitip cham soc, phuc hdi chirc ning cho nguoi khuyét tat, nguoi tam
than tré em tu ky va ngudi roi nhiéu tdm tri hoa nhip cong dong, 6n dinh cudc
song. Sang loc, phat hién va hd trg can thiép, phong ngtra nguoi tam than, tré em
tu ky va nguoi réi nhiu tdm tri nham han ché téi da phat sinh bénh tat.
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- Nang cao chat lwgng, hiéu qua trg giup nguoi khuyét tat vé stc khoe, doi
song vat chat va tinh than nham tao diéu kién dé nguoi khuyét tat tham gia binh
dang céc hoat dong x& hoi, phat huy kha nang cia minh va hoa nhap céng dong.

2. Muc tiéu cu thé
2.1. Giai doan 2022 - 2025

a) Hang nam, co it nhat 80% nguoi tam than, tré em tu ky va ngudi rdi
nhiu tAm tri tiép can cac dich vu 'y té dudi cac hinh thirc khac nhau; 80% tré em
tir so sinh dén 6 tudi duoc sang loc phat hién sém dang khuyét tat phd tu ky va
dugc can thi€p sém; 100% tré em tu ky nang duoc diéu tri, gido duc, phuc hoi
chtrc ning va trg gitp ph hop tai cac co sé phuc hdi chirc ning va trg gitp x4
hoi.

b) C6 60% sb6 ngudi tram cam, tré em tu ky va ngudi bi réi nhidu tam tri
khac ¢6 nguy co cao bi tAm than va ngudi tAm than duoc tu vén, tri liéu tam 1y,
phuc hdi chirc ning xa hoi va st dung cac dich vy cong tac xa hoi khac tai cong
ddng va cac co s cham soc, phuc hdi chire ning cho ngudi tim than, co sd'y té.

¢) Hang nam, 100% ngudi khuyét tat duoc tiép can cac dich vu y té, dudi
cc hinh thirc khac nhau; 80% tré em tir so sinh dén 6 tudi duoc sang loc phat
hién sém khuyét tat bam sinh, r6i loan phat trién va dugc can thi¢p som cac
dang khuyét tat; khoang 2.000 tré em va nguoi khuyét tat duoc phau thuat chinh
hinh, phuc hoi chirc ning va cung cip dung cu tro gitip phu hop.

d) 100% cén bd, nhan vién thudc co quan trong linh vyc trg giup nguoi
khuyét tat dugc dao tao kién thirc chuyén mon vé trg giup nguoi khuyét tat.

d) It nhat 60% céan bd, nhan vién y té cac tuyén trong linh vuc chim soc strc
khoe tdm than tai co s& va cong dong dugc nang cao nang luc thong qua tap
huén, dao tao, dao tao lai bdi dudng vé chuyén mén, nghiép vu.

2.2. Giai doan 2026 - 2030

a) Hang nam khoang 90% ngudi tdm than, tré em tu ky va nguoi rbi nhidu
tam tri tiép can cac dich vuy té dudi cac hinh thire khac nhau; 90% tré em tir so
sinh dén 6 tudi dugc sang loc phat hién sém dang khuyét tat phd tu ky va dugce
can thi€p sém; 100% tré em tu ky nang duoc diéu tri, gido duc, phuc hoi chue
nang va tro gitp pht hop tai cac co s phuc hdi chiic ning va tro gitp xa hoi.

b) C6 70% s6 ngudi trim cam, tré em ty ky va ngudi bi rdi nhidu tam tri
khac co nguy co cao bi tAm than va ngudi tdm than duoc tu van, tri liéu tam 1y
phuc hoi chuc nang xa hdi va sir dung cac dich vu cong tac xa hoi khac tai cong
ddng va cac co s cham soc, phuc hoi chirc ning cho ngudi tim than, co s y té.

¢) Hang nam, 100% nguoi khuyét tat dugc tiép can cac dich vu y té dudi
cac hinh thirc khac nhau; 100% tré em tir so sinh dén 6 tudi duoc sang loc phat
hién sém khuyét tat bam sinh, roi loan phat trién va duoc can thi¢p som cac



dang khuyét tat; khoang 2.500 tré em va nguol khuyét tat dugc phau thuat chinh
hinh, phuc héi chirc ning va cung cip dung cu tro gitip phu hop.

d) 100% can b, nhan vién thugc co quan trong linh vyc trg gitip nguoi
khuyét tat duoc dao tao kién thirc chuyén mén vé tro gitip nguoi khuyét tat.

d) it nhat 70% can bd, nhan vién y té cac tuyén trong linh vuc cham soc stc
khoe tam than tai co s¢ va cong dong dugc nang cao nang luc thong qua tap
huén, dao tao, dao tao lai bdi dudng vé chuyén mén, nghiép vu.

IL. POI TUQNG, PHAM VI VA THOI GIAN TRIEN KHAI
1. Péi twong

- Nguoi tam than, tré em tu ky va nguoi roi nhiéu tim tri theo quy dinh tai
ké hoach nay 1a nhimg nguoi ¢ van dé st khoe tam than, gdbm: tam than phan
ligt; chimg dong kinh, t6n thuong néo, chdm phat trién tri tué, nghién chat kich
thich; rbi loan pho tu ky, rdi loan ting dong giam chu ¥; nguoi bi rdi loan stress
sau sang chin tdm ly, 1a nan nhan cua sy xam hai, cua bao lyc gia dinh va hoc
duong; ngudi khuyét tat dang tam than kinh, tdm than khac.

- Nguoi khuyét tat.

2. Pham vi

K& hoach duoc trién khai trén dia ban toan tinh Déng Nai.

3. Thoi gian trién khai: Ttr nam 2022-2030.

I11. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Tang cwong sw linh dao, chi dao, thuc hién tot cong tac phoi hop
lién nganh

- Tang cudng su lanh dao, chi dao, phéi hop gitra cac cép, cac so, ban,

nganh va cac don vi lién quan trong trién khai thyc hién cdc muc ti€u cua Ké
hoach.

- Huy dong sy tham gia cua gia dinh, cong ddng, xa hoi vao cong tac cham
soc, tro' giup, tri liéu va phuc hdi chtrc ning cho ngudi khuyet tat, nguoi tam
than, tré em tu ky va ngudi réi nhidu tam tri trong cong dong dé thuc hién cac
muc tiéu ctia K& hoach.

2. Tang cwong hé thong cung cip dich vu cung cip dich vu chuyén
mon ky thuat y té, nang cao nang luwc chuyén mon.

- Pau tu, ning cap trang thiét bi, co s& vat chat va nhan luc cho cac don vi
chuyén mén. Phat trién doi nga can bo chuyén trach, cong tac vién y té ve phuc
hoi chirc nang tai cong dong.

- Tang cuong cac bién phap bam dam cho ngudi khuyét tat, ngudi tam

than, tré em tu ky, nguoi réi nhiéu tam tri duoc tlep can céac dich vu y té tai cac
co s& kham, chira bénh; dugc huong cac dich vu 'y té chat lugng cao.



- Xay dung va ap dung cac chinh sach vu tién, vu dai d6i v6i ngudi khuyét
tat, nguoi tAm than vé stir dung dich vu y té tai cac co s kham, chita bénh.

- Xay dung, trlen khai, cung cip cac dich vu y t& nham phat hién sém tré
em ty ky, ngudi roi nhidu tam tri va co ké hoach can thiép som dé ngin ngira
tam than.

- Xay dung, trién khai, cung cép dich vu y té nham giam thiéu va phong
ngira khuyét tat; cac dich vu phat hién s0m, can thiép som khuyet tat & cac tré
trudc sinh, tré so sinh va tré dudi 06 tudi. Pam bao cac co sy té cua Nha nude
trién khai viéc phat hién som, can thiép sém trong thoi ky ba me mang thai va
sang loc khuyét tat sau sinh cho tré dén 06 tuoi.

- T6 chuc viéc kham 1am sang, mo ca theo doi quan ly va huéng dan phuc
hoi chire nang cho nguoi khuyét tat, tu van vé cham soc strc khoe ban dau cho
nguoi réi nhiu tam tri, tré em ty ky & cac don vi, co s& kham chita bénh co
chtrc nang.

- Trién khai thuc hién chuong trinh phau thuét chinh hinh, phyc hdi chirc
nang, cung cap dich vu trg giip nguoi khuyeét tat.

- M6 cac 16p dao tao, boi dudng hodc cur can bo tham gia cac 16p dao tao,
boi dudng ning lyc chuyén mon ddi voi y té chuyén nganh phuc hoi chic ning
(vat 1y tri 1i€u, hoat dong tri li€u, ngdn ngir tri liu...), cdc k§ nang phat hién
som, can thi¢p som cho nguoi khuyét tat va chuyén nganh chim séc strc khoe
tam than.

- Trién khai bénh vién cap tinh va cap huyén c6 khoa phuc hoi chic nang
hodc ¢0 y, bac si chuyén khoa v€ phuc hoi chirc nang.

- T chuc thuc hién tot cong tac tro giap, phuc hoi chirc nang cho nguoi
tam than, tré em tu ky va nguoi ro1 nhi€u tam tri tai cadc xa, phuong, thi tran dya
vao cong dong.

- Thanh lap Bénh vién/trung tdm phuc hoi chirc ning tuyén tinh, cung cd
cac don vi phuc hdi chirc ning tai cac bénh vién, trung tam y té tuyén tinh,
huyén va ting cudng nhan vién y té chuyén trach phuc hdi chirc ning tai tram y
té co sO.

- Trién khai chuong trinh phuc hdi chirc ning dwa vao cong dong, ting
cuong trang thiét bi va dung cu luyén tdp phuc hoi chiic nang cho cic co s¢
phuc hoi chirc nang.

- Céc co sé kham, chita bénh c6 chirc ning to chuc long ghép kham bénh,
diéu tri tam than va phuc h01 chirc nang cho nguoi tam than, tré em ty ky va
ngudi roi nhidu tdm tri; tiép nhan diéu tri theo chan doan va bénh 4n tir bénh
vién Tam than Trung wong 2 va tuyén trén g vé.



- Tiép tuc pho| hop véi Hbi tro gitp Nguoi khuyét tat Viét Nam (goi tt 13
VNAH) tap huin huéng dan st dung va cap nhat phan mém quan Iy nguoi
khuyét tat.

3. Vé truyén thong

- Pay manh céc hoat dong tuyén truyén, truyén thong da dang, linh hoat
trén cac phuong tién truyén thong dai chiing, mang xa hoi.

- Tuyén truyen tu van vé cac dich vu phuc héi chuce nang cho ngudi khuyét
tat, ngudi tim than, tré em tu ky va ngudi réi nhidu tam tri.

- Duy tri, c@p nht tin tirc va cac ndi dung truyén thong trén cong thong tin
dién tir cua BO Y té, UBND tinh, céac s&, ban, nganh.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

1. Tir ngudn ngan sach dia phuong theo phan cap cua phap luat vé ngan

sach nha nudc trong ngan sach hang nam cua So; long ghép trong chuong trinh
Y té - Dan sd, dé an lién quan khac néu co.

2. Tir ngudn van déng gop, hd trg hop phap ctia cac doanh nghiép, t6 chic,
c4 nhan trong va ngoai tinh; ngudn hd trg caa cac té chic phi chinh phu.

3. Cac don vi truc thugc can cu nhiém vy, xay 7d1_mg Ké hoach va 1ap dg
toan kinh phi trinh S& Y té phé duyét hang nam dé trién khai thyc hién Ké
hoach.

V.TO CHUC THUC HIEN
1.S6' Y té

- Chu tri, phéi hop véi cac so, nganh va cac dia phuong trién khai thuc hién
K¢ hoach; chi dao cac don vi trong nganh xay dung ké hoach hoat dong; hang
nam 13p dy toan kinh phi thyuc hién.

- Tham muu UBND tinh vé viéc dau tu, nang cép trang thiét bi, co s& vat
chat cho hoat dong phat hi¢n sém, can thi€¢p sém trong thoi ky ba me mang thai,
sang loc khuyét tat sau sinh cho tré dén 06 tudi; phuc héi chirc nang cho nguoi
khuyét tat va nguoi tam than.

- Phéi hop véi cac so, nganh, don vi lién quan kiém tra, danh gia tién do
thuc hién K& hoach.

2. Cac Bénh vién da khoa, chuyén khoa tuyén tinh, cac bénh vién da
khoa khu vuec.

- Can ct vao chtc ning, nhiém vu ciia don vi, hang nim xdy dung ké
hoach, 1ap du todn kinh phi dé trién khai thuc hi¢n ké hoach trinh S¢ Y té phé
duyét.

- Tham muu S& Y té trién khai cac noi dung cua ké hoach.



- Tham muu SO Y té vé viée dau tu nang cép trang thiét bi, co s& vat chat
cho hoat dong phat hié€n sdm, can thi€p sdém trong thoi ky ba me mang thai, sang
loc khuyét tat sau sinh cho tré dén 06 tudi; phuc hoi chirc nang cho nguoi khuyét
tat va nguoi tam than.

3. Trung tim Kiém soat bénh tat

- Cén cir vao chirc nang, nhiém vu cia don vi, hang nim xay dung ké
hoach, 1ap du toan kinh phi dé trién khai thuc hién ké hoach trinh S¢ Y té phé
duyét.

- Lam dau mbi tuyén tinh trong viéc kham sang loc, quan 1y, diéu tri, phuc
hoi chirc nang cho nguoi khuyét tat, nguoi bénh tam than tai cong dong.

4. Trung tAim Y té cac huyén, thanh phd

- Xay dung ké hoach hoat dong hang niam va to chirc trién khai thuc hién
cac muc ti€u cua K€ hoach trén dia ban.

- Trung tAm Y té tuyén huyén (cé chirc ning) tham muu S& Y té vé viéc
dau tu nang cap trang thiét bi, co s& vat chit cho hoat dong phat hién som, can
thiép som trong thoi ky ba me mang thai, sang loc khuyét tat sau sinh cho tré
dén 06 tudi; phuc hdi chirc nang cho ngudi khuyét tat va ngudi tim than.

- Lam dau méi trén dja ban huyén, thanh pho trong ylec kham se‘mg loc,
quan ly, diéu tri, phuc héi chiic nang cho ngudi bénh tam than tai cong dong.

- Thuc hién bao céo theo quy dinh.

Trén day 1a Ké hoach tro gitip nguoi khuyét tat va tro giip xa hoi, phuc hoi
Chirc nang cho ngudi tam than, tré em tu ky va nguoi roi nhiéu tim tri dua vao

cOng dong (nganh y té) g1a1 doan 2022 2030. Bé nghi cac don vi to chire thuc
hién va dinh ky bao cdo vé S& Y té trude ngay 10 thang12 hang nim./.
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