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UBND TiINH PONG NAI CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Poc lap - Ty do - Hanh phic

sé: WU esyT

Pong Nai, ngay 10 thang 5 nam 2021

o KE HOACH
Thll’C hlen ChuO’ng trinh diéu chinh mtrc sinh dén nim 2030

Cén ctr Quyet dinh s 588/QD-TTg ngay 28 thang 4 nam 2020 cia Thu
tuéng Chinh phu vé viéc phé duyét “Chuong trinh diéu chinh mirc sinh phu hgp
céc vung, ddi twong dén nam 20307

Cén cu Quyet dinh s 2324/QD-BYT ngay 05 thang 6 nam 2020 cia B
Y té ban hanh ké hoach hanh dong thuc hién Chuong trinh diéu chinh mic sinh
phu hop céc vung, dbi twong den ndm 2030;

Thuc hién Ké hoach s6 821/KH-UBND ngay 22 thang 1 nam 2021 cua
UBND tinh Dong Nai thuc hién Chuong trinh didu chinh mirc sinh dén nim
2030 trén dia ban tinh Dong Nai;

S¢ Y té xdy dung K& hoach thuc hién Chuong trinh diéu chinh mirc sinh
dén nam 2030 nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Pua mic sinh tinh Ddng Nai v& muc cén bang tu nhién (2,1 con/me) duy
tri vitng chic mtc sinh thay thé, thuc hién thanh cong Ké hoach s6 10205/KH-
UBND ngay 28 thang 8 nim 2020 ctia UBND tinh Pdng Nai vé Ké hoach hanh
dong g1a1 doan 2021 - 2025 cua tinh Pdng Nai thuc hién Chién lugc Dian s6 Viét
Nam dén nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2030

Tang muc sinh hang ndm 0,02 con/me, dén nam 2025 dat 2,0 con/me va
dat 2,1 con/me vao nam 2030.

IIL. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Tang cudng su lanh dao ctia c4c cap chinh quyen

a) T1ep tuc quan triét sdu séc hon nita viéc chuyén huang cong tac dan sd

tir tép trung vao viéc gidm sinh sang duy tri mirc sinh thay the Théng nhét nhan
thirc trong lanh dao va chi dao cugc vén dong thuc hién mdi cip vo chdng sinh
du hai con, nudi day con tot x4y dung gia dinh tién bo, hanh phuc.

Céc hoat dong chi yéu:

- Théng nhét nhén thtrc, quan triét su lanh dao, chi dao trong viéc chuyén
hudng cong tac dan sb tir tip trung Vao viéc giam sinh sang duy tri mirc sinh
thay thé va thuc hién cudc vén dong moi gia dinh, cap vo chdng sinh da 02 con.
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- T chu’c héi nghi, héi thao n01 chuyén chuyén dé phé bién kién thuc,
cung cép cac 4n pham tuyén truyén vé cong tac dan sb

b) Phdi hop v&i cac s&, nganh lién quan, xay dung chi tiéu cu thé hudng
dén muc tiéu dat mirc sinh thay thé - mdi gia dinh, mdi cdp vo chéng nén sinh
du hai con va nudi day con tit.

Céc hoat dong chu yéu:

- Phéi hop v6i cac s&, nganh, don vi lién quan, cung chp sb lidu théng ké
va du béo dan sb cho cac don vi dé dua chi tiéu dén sb va cac ké hoach, chuong
trinh phat trién kinh té - x4 hdi cta tinh.

¢) Phat huy tinh tién phong, grong mau ciia cén bd, ding vién, nhan vién
nganh y té trong thuc hién sinh du hai con, nudi day con tbt, xdy dung gia dinh
tién bd, hanh phc.

Céc hoat dong cht yéu: nhat quan trong quan diém lanh dao, chi dao, neu
cao tinh than trach nhiém, guong mau cia cdn bd, nhan vién toan nganh y te
trong viéc thuc hién chinh séch dan s6, dua viéc thuc hién tét chinh sach dan sb
vao dang ky thi dua hang nam, gidm sét, danh gid viéc cac quy dinh trong cén
bd, dang vién va trach nhi€ém cud ngudi ding dau tai cac co quan, don vi toan
nganh.

d) Huy dong cac nganh, doan thé, t6 chirc tham gia thuc hién ké hoach;

Céc hoat dong cha yéu: Ky két hop dong trach nhiém véi cac s&, nganh,
don vi lién quan trong vi€c truyén truyén, van dong vé thuc hién tdt chinh sach
dan s cho can bg, nhan vién va nguoi dén. Cung cap 4n pham tuyén truyén, vén
dong phtt hop voi timg ban nganh, doan thé, 1) chirc.

2. Day manh tuyen truyén, van dong thay dbi hanh vi

a) Tiép tuc ddy manh tuyén truyén siu, rong cic ndi dung tai K& hoach sé
7875/KH-UBND ngay 27 thang 7 nim 2018 ctia UBND tinh thuc hién Ké hoach
s6 174-KH/TU ngay 10/4/2018 ctia Ban Chap hanh Pang b tinh thuc hién Nghi
quyét s 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 ctia Hdi nghi 1an tht 6 Ban Chip hanh
Trung wong Déang lan thtr XII vé cong tic dén sd trong tinh hinh méi va cac ké
hoach, chuong trinh cda tinh da ban hanh vé cong tac dan sb nhim tao su déng
thuan trong toan xi hdi vé viéc chuyén hudng chinh sach dan s tir tép trung vao
ké hoach hoa gia dinh sang duy tri murc sinh thay thé, duy tri ty s gi6i tinh khi
sinh & mirc can béng tu nhién, néng cao chét lugng dan sd.

b) Thay déi thong diép truyén théng phﬁ hop, tép trung tuyén truyén vao
loi ich ctia viéc sinh di hai con; cac yéu tb bét 101 ctia viéc két hon mudn; sinh
con qua sém hodc qua mudn; khong sinh day; mdi cip vo chdng sinh d hai con
va nuéi day con tét. Hé luy ctia sinh mét con déi véi xa hoi va gia dinh trong
viéc chim séc cha me khi vé gia.

c) Da dang, phong pht, sinh dong céc hoat dong tuyén truyén, van dong
v6i c4c hinh thirc hdp dn va thuyét phuc. Chu trong viéc sir dung cac phuong
tién truyén thong da phuong tién, internet va mang xa hoi. Su dung hop ly céc
loai hinh vén héa, vin nghé, giai tri cia dia phuong dé truyen thong. Phét huy



vai trd cda nhitng ngudi c6 anh hudng véi cong chung, gia dinh va dong ho.
Thue hién truyén thong tai nha, tai cong dong thong qua doi ngil tuyén truyén
vién dén sb cac cip.

- Tiép tuc td chirc Chién dich truyén thong 1ong ghép véi cung cép dich
vu cham s6c stc khde cho nguoi dan, cha trong ving sau, ving xa, vung khoé
khin va cdc nhém dbéi tuong dan sb yéu thé, dan s dic thu (ba me, tré em,
nguoi khuyét tat, ngudi cao tudi, cong nhén, nam/nit thanh nién trugce khi két
hon...)

- San xuit va nhan ban céc phéng su, tin, hai; cung cAp cac tai lidu, 4n
phim truyén thong; ban tin Dan s va phat trién ctia nganh.

d) Phéi hop 10ng ghép gido duc vé dan sd, stic khoe sinh san trong nha
trudng phit hop vé6i timg cip hoc, Iira tudi trong hé thdng gido duc. Muc tiéu cia
gi4do duc dan sb, strc khoe sinh san phai bao dam trang bi cho ngudi hoc cac kién
thtrc, k§ ning co ban, c6 hé théng vé cdu tao, co ché hoat dong clia cic co quan
sinh san ¢ nguoi, chdm séc sic khoe sinh san; phong tranh mang thai ngoai y
mudn, vo sinh va céc bénh lay truyén qua dudng tinh duc; dinh hinh gi4 tri mdi gia
dinh nén cé hai con, khong luya chon gidi tinh khi sinh vi loi ich gia dinh va tuong
lai bén vitng cta dit nude.

d) Trién khai mé rong thuc hién chuong trinh gido duc trudc khi két hon
dbi v6i thanh nién nam, nit chudn bi két hon, cung cép cho nam, nit thanh nién
céc kién thirc v& chim séc strc khoe sinh san lién quan truc tiép dén cudc song
vo chdng; chim séc, nudi day con, quéan Iy kinh té gia dinh; ciing cb gi4 tri mdi
gia dinh nén c6 hai con, nuéi day con tét va xdy dung gia dinh binh dang, 4m no,
tién bo, hanh phuc.

3. Hoan thién céc chinh séch hd trg, khuyén khich

a) Pé xuét ban hanh quy dinh v& viéc dé cao tinh tién phong, guong maiu
ctia mdi can bd, dang vién trong viéc sinh du hai con, nuéi day con tbt, xay dung
gia dinh hanh phuc.

b) H tro, khuyén khich céc cip vo chdng sinh du hai con:
- Khuyén khich céc cap vo chéng sinh du 2 con, khong sinh con thir 3 trd
1én. :

- HO tro tu vén, cung cép dich vu hon nhén va gia dinh: Tu vén stc khoe
trude khi két hon; khuyén khich nam, nit két hon trude 30 tudi khong két hon qua
sém ho#c qua mudn, phu nit sinh con thi hai truge 35 tudi... giam sinh con thir ba
trd 1én.

- Hb tro phu nit khi mang thai, sinh con va sinh du hai con: Tu vén, cham
séc st khoe ba me va tré em bao gdm sang loc vo sinh, sang loc trude sinh va
so sinh, phong chong suy dinh dudng.

4. M& rong tiép can.cac dich vu strc khoe sinh san/ké hoach hoa gia dinh
va cac dich vu ¢6 lién quan

a) Phd cap dich vu suc khoe sinh san/ké hoach hoa gia dinh dén moi
nguoi dan dam bao cong bing, binh ding trong tiép can, str dung dich vy, khong




phén biét g101 ngudi da két hon, ngudi chua két hon. T6 chirc cac hoat dong
thuc ddy tiép thi x4 hoi va xa hoi hoa cung cip phuong tién tranh thai, hang hoéa
chiam so6c sirc khoe sinh san, cung cdp dich vu sirc khde sinh san/ké hoach hoa
gia dinh.

b) Truyén thong vé phong tranh vo sinh tir tudi vi thanh nién théng qua
cac chuong trinh gido duc can thiép tai cong déng.

¢) Phd bién x4 hoi hoa dich vu du phong, sang loc v6 sinh, sang loc ung
thu dudng sinh san dap tng nhu ciu kha ning chi tra ctia ngudi dén.

d) T chirc céc loai hinh cung cp dich vu phit hop & dia ban ving xa,
vung dén tdc thiéu sd: Tu vAn, kiém tra stc khoe, phét hién sém, phong, tranh
cac yéu tb nguy co din dén: sinh con dj tat, vo sinh, méc cac bénh, tit anh
huéng dén viéc suy giam chét luong noi giéng.

e) Long ghep v&i cac hoat dong cia Chuong trinh “Bdo vé€ va phat trién
cac dan toc thiéu sb it nguoi giai doan 2021 - 2030” duge Chinh phu phé duyét
tai Quyét dinh 499/QP-TTg ngay 10 thang 4 nim 2020.

5. Céc nhiém vu va giai phap khéc

a) P4y manh dao tao, bdi dudng, nang cao ning luc can b lam cdng téc
dan sb cac cip; Thudng xuyén cung cip thong tin cho céc sd, ban, nganh, doan
thé, t5 chuc xa hoi, huy dong su tham gia trong viéc tuyén truyén, van dong
nhin dén thuc hién sinh dd hai con va nudi day con tét. Pua ndi dung vé diéu
chinh muc sinh va loi ich cua duy tri mirc sinh thay thé vao chwong trinh dao
tao, tap hudn can bo lanh dao, quan Iy céc cap.

b) P4y manh nghién ctru khoa hoc cong nghe vé quy mo dén s6, mirc sinh
trong mbi quan hé qua lai v6i phat trién kinh té - x4 hoi. Tham muu chi tiéu duy
tri vitng chiic mirc sinh thay thé vao hé thong cac chi tiéu kinh té - x4 hdi cua
tinh.

¢) T chirc hoc tap va chia sé kinh nghiém v& quy mé dan sb, mirc sinh,
bién phap diéu chinh mirc sinh.

d) Pinh ky kiém tra, gidm sat hd trg, danh gia viéc thuc hién ké hoach;
kip thoi d& xudt co ché, chinh sach phu hop véi thuc tién. So két, tng két thuc
hién ké hoach.

IV. KINH PHI

Kinh phi thuc hién ké hoach do ngén sich Y té theo kha ning can dbi
ngan sach cta tinh trong timg thoi ky, theo phan cép ngan sach hién hanh, duoc
bb tri trong du toan chi clia cic co quan, don vi toan nganh theo quy dinh cua
Luat Ngan sach Nha nudc va tir cac ngudn kinh phi hop phap khac.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Cac phong chuyén mén S& Y té, Chi cuc Dén sé - Ké hoach hoa gia
dinh cén ctr chirc nang, nhiém vu:

- Tham muu Ban Giam dbc chi dao, don dbc, didu phdi viéc trién khai
thuc hién Ké hoach.




- Tham muu trinh Uy ban nhén dan tinh va Hoi déng nhan dan tinh céc
chinh séch vé cong tic dan sb trén dia ban tinh.

- Phéi ho*p Vi cdc s6, nganh, don vi lién quan t6 chire trién khai K& hoach
ndy trén pham vi toan tinh, bao dam gén két chit ché véi cac ké hoach, chuong
trinh, d& 4n c6 lién quan do c4c s&, nganh, don vi chu tri thuc hién.

- Hudng dan kiém tra, téng hop tinh hinh thue hién Ké hoach nay, dinh
ky bdo cdo S& Y té, Bo Y té, UBND tinh; so két, tdng két két qua thuc hién ké
hoach theo quy dinh.

b) Cac don vi truc thude S& Y té can cir chire ning, nhiém vu trién khai,
xdy dung chuong trinh, ké hoach dé thuc hién, dong thoi cu thé héa thanh cac
nhiém vu hang ndm phu hop véi tinh hinh thyuc té ctia don vi. Chu dong xay
dung ké hoach t§ chuc trién khai cac noi dung, nhiém vu thudc chirc nang,
nhiém vu cia minh; dinh ky hang ndm truéc 10/12 bao cdo tinh hinh trién khai
thuc hién g1 S6'Y té (théng qua Chi cuc DS- -KHHGD) téng hop bdo cédo B Y
té, UBND tinh theo quy dinh.

Trong qu4 trinh thuc hién néu c¢6 kho khan, vuéng méc, cac phong chuyén
mon va céc don vi truc thude bao céo S¢'Y té (thong qua Chi cuc DS-KHHGD)
dé kip thoi xem xét, giai quyét nhim dam bao hoan thanh muc tiéu, nhiém vu
K¢é hoach.

Trén day 1a Ké hoach ctia S& Y té thuc hién K& hoach sé 821/KH-UBND
ngay 22 thang 1 ndm 2021 ctia UBND tinh Péng Nai thuc hién Chuorng trinh -
diéu chinh murc sinh dén nim 2030 trén dia ban tinh Poéng Nai. /

Noi nhin: GIAM POC
-BO Y té; / (Bao c4o)

- UBND tinh;

- Ban Giam dbc S¢ Y té;

- Céc phong chuyén moén,;

- Céac don vi truc thubc;

- Luu: VT, NV.




/;H(,N\\
AN

LUC CAC CHI l}AO KIEM PINH MUC TIEU
hoach s6 '}Lf 15 /KH-SYT ngay (O thdng 5 nam 2021

ciia S¢ Y té Pong Nai)
Muc tiéu | Muc tiéu
Chi bao Ponvi | cindat | Can dat
nam 2025 | nam 2030
1 Muc tiéu 1. Duy tri virng chiic mirc sinh thay thé, giam chénh 1§ch mitrc
sinh giira cac vung, doi twong.
5 qA R ngan
1.1 | Quy mo dén sd g 3.352 3.556
nguol
1.2 | Téng ti suat sinh Coil 1,9 2,0
phu nit
Ti 1€ céc cdp vo chong trong do tudi
1.4 |sinh san d& (15-49 tudi) dang sir dung % 72 72
BPTT hién dai
15 Giam ti 1€ vi thanh nién, thanh nién % s0 vOi 50 75
> | (10-24 tudi) mang thai ngodi y muon hién tai
Muc tiéu 2: Bao vé va phat trién dan so cac dan toc thiéu s6 ¢6 dudi 10
2 | nghin nguoi, dac biét 1a dan toc thiéu s rit it ngudi c6 nguy co suy
gidm gidng noi.
71 Ti I¢ tang dan sd cua cac dan toc thiéu o 12 12
s6 dudi 10 nghin ngudi
29 Ti 1¢ cép tdo hon tai dia ban dan toc o 0 0
thiéu sb
73 Ti 1€ c@p hon nhén 9a§1n huyét tai dia o 0 0
ban dan tdc thi€u s
3 Muc tiéu 3: Duy tri ti so gidi tinh khi sinh vé mirc cin biang tw nhién,
phan diu duy tri co cAu tudi ciia dan s6 & mirc hop ly.
S6 bé
3.1 | Tisd gi6i tinh khi sinh trai/100 <109 <109
bé gai
3.2 | Tilé tré em dudi 15 tuoi % 23 23
3.3 | Ti lé nguoi tir 65 tudi tro 1én % 5,7 6
3.4 | Ti 1€ phu thudc chung % 43 45
4. | Muc tiéu 4: Nang cao chit lwong din 50.
Ti 1¢ c@p nam, nir thanh nién dugc tu 0
hl vAn, kham strc khoe trude khi két hon & i 20
4.2 | Ti ¢ cdp tdo hon % 0 0
4.3 | Til¢ cap hon nhén cén huyét thong % 0 0
Ti 1€ phu n{t mang thai dugc tam soét 4 §
S bénh, tat phd bién /o 52 20
4.5 | Tilé tré so sinh dugc tAdm soat % 85 90
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Muc ti€u 5: Hoan thanh xay dung va van hanh co s¢ dir liéu quoc gia vé
dan cu, day manh long ghép cac yeu t6 dan s6 vao xay dung va thuc
hién ké hoach phat trién kinh té - xa hoi.

Sl

Ti 1€ dan sé’ dugc dang ky, quan ly
trong h¢ thong co s dit li€u dan cu

%

90

100

5.2

Ti 1€ nganh, linh vuc, dia phuong st
dung dit liéu chuyén nganh dan sb vao
xay dung chién lugc, quy hoach, ké
hoach, chuong trinh, du an phat trién
kinh té - xa hoi

%

80%

100%

Muc tiéu 7: Thich &ng véi gia hoa dan
nguaoi cao tudi.

s0, diy manh chidm séc

sirc khoe

6.1

Ti 1€ x&, phuong dat ti€u chi méi
trurong than thién véi nguoi cao tudi;

%

40

60

6.2

Ty 1€ nguodi cao tudi khong co luong
huu va céc khodn tro cap tir bao hiém
x&8 hdi dugc cap thé bdo hi€ém y té

%

60

90

6.3

Ti 1& nguoi 80 tudi tré 1én cé thé bao
hiém y té, dwoc quan 1y stre khoe, duge
khém, chita bénh, dugc cham soc tai
gia dinh, cong ddng, co sé cham s6c
tép trung;

%

100

100
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