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S6:b1K /KH-$YT Ding Nai, ngay (& théng S nam 2020
KE HOACH

Trién khai thuc hién cac hoat dgng vé co chu va
nang cao chit lwgng dan s6 trén dia ban tinh Dong Nai nam 2020

I. CAN CU PHAP LY XAY DUNG KE HOACH

Céng van so 818/UBND-VX ngay 29/02/2016 cuia UBND tinh Bong Nai vé
vige chap thuan tr ién khai thuc hién Du an “Tam soat cac di dang, bénh, tat bdm sinh
va kiém sodt mat can bang gidi tinh khi sinh trén dia ban tinh giai doan 2016-2020";

Ké hoach s& 12471/KH-UBND ngay 16/11/2018 cia UBND tinh Dbng Nai
vé viée thyce hién De an "Tuyén truyén, gido dyc, van dong, hd trg phu nir tham gia

giai quyet mot s6 van dé xa hoi lién quan dén phu nir giai doan 2017 - 2027" (Goi tat
la d& 4n 938/CP) trén dia ban tinh Déng Nai;

K& hoach s6 3150/KH-UBND ngay 25/3/2020 cua UBND tinh Pdéng Nai vé
vigc thue hién cong tac Quan 1y nha nudc vé thanh nién tinh Déng Nai nam 2020;

Quyet dinh s6 346/QD-SYT ngay 20/3/2020 cia S6 Y te Dong Nai vé viéc
phé duyét ké hoach hoat dong nam 2020 cta Chi cuc Dén s6 - Ké hoach hoa gia
dinh (DS-KHHGD) tinh Dong Nai.

IL. MUC TIEU
1. Muc tiéu téng quat

- Nang cao chét luong Din sb tinh Déng Naij vé the chét, tri tué va tinh than,
bao dam ngudn nhén luc chit lugng cao phuc vy yéu cdu cong nghiép hoa, hién dai
héa va su phét trién bén viing cua dia phuong va dat nude.

- Thue hién thang loi cac chi tiéu ké hoach vé dén sé phat trién nam 2020 cua
tinh Bdng Nai.

2. Muc tiéu cy thé

- 75% cac ba me ¢6 thai dugc sang loc trude sinh;

- 84% s6 tré so sinh dugc sang loc so sinh;

- Giam s6 vi thanh nién, thanh nién mang thai ngodi y mudn 10% so v6i nam 2019;
- 85% thanh nién dugc trang bi k¥ nang séng, kién thire sie khoe sinh san:

- Trén 80% thanh nién dan toc thiéu s, thanh nién di cu duoc tiép can voi
thong tin va dich vy cham s6¢ SKSS va stre khoe tinh duc;

- Giam 70% ty 1& sinh con & tuéi vi thanh nién so véi nam 2015;
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- Tang ty 1€ c@p nam, nft thanh nién duoc tur van, kham strc khoe trude khi két
hon 1én 10% so véinam 2019;

- Ty s6 giéi tinh khi sinh khong vuot qua 107,6 bé trai/100 bé gai;

- Tang thém ty [é ngudi cao tubi duoc kham sie khoe dinh ky it nhét 1
lan/nam 1én 10% so voi nam 2019,

3. Pham vi thyc hién: Tai 170 x4, phuong, thi trén thudc | huyén, thanh
phé Bién Hoa va Long Khanh.

4. Pbi tuong
4.1. Péi tuong tac dong: TAt ca ngudi dan song trén dia ban tinh.
4.2. Pbi twong thy hwong:

- Phu nit ¢é thai va tré so sinh tr ong toan tinh, wu tién cho phu nit mang thai
va tré so sinh viung sdu, vung xa, vling dong bao dan tdc thidu sd, ving dan cu bi
nhiém chét doc héa hoc trong chién tranh chéng My,

- Vi thanh nién, thanh nién (VIN/TN) va cha me VTN/TN, ngudi di cu 1am
viéc tai cac khu cong nghiép;

- Nam nir chudn bj két hon;

- Céc cap vo chong trong do tudi sinh dé;

- Ngudi cao tudi;

- Nguti cung cap dich vu y té, can bo dan sé.

111. NOI DUNG

Trong khudn khé chuong trinh Dan s va phat trién, ké hoach thuc hién cac
hoat déng vé co cau va nang cao chit luong dén sb trén dia ban tinh Péng Nai nam
2020, tap trung trién khai cac dé 4n sau day:

1. Pé an Sang lgc trudce sinh va sang loc so sinh (SLTS&SLSS)
1.1. Nhitng hoat dong chinh

- Clr can bo y té tham gia céc 16p duoc dao tao, tap hudn k¥ thuat siéu am SLTS,
k¥ thut [Ay méu got chan SLSS. ..theo ké hoach ctia Bénh vién Tur Di (néu co).

- Tuyén truyén trén cac phuong tién théng tin dai ching qua viéc xdy dung
phong sy trén dai phat thanh truyen hinh Pdng Nai, viét tin bai trén bao, phat thanh
trén dai dia phuong vé muc dich, y nghia, cac ngi dung hoat ddng cua Pé an; cung
cap kién thirc vé phong va phat hién sém bénh tat & thai nhi va so sinh.

-~ Tu vén truc tlep cho phu nft mang thai, san phu va nhiig déi tuong lién
quan v& v nghfa ciia viée tham gla sang loc trude sinh va so sinh.

- Tiép tuc day manh x3 hdi hoéa sang loc trude sinh va so sinh, chuyén thai
phu ¢6 nguy co cao thuc hién sang loc khong xam 14n mién phi (NIPT) dén bénh
vién Tu DU theo qui dinh. Theo ddi bénh nhan tai dia phuong dé duoc tiép tuc cé
cac bién phap ho tro.
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1.2. Kinh phi: 273.600.000 (Hai tram bay muoi ba triéu, sdu trdm ngan dong).
2. Pé 4n Tu véan va kham sitc khée tién hon nhan

2.1. Nhirng hoat dong chinh

Cung cép vé loi ich cua tu van kham stic khoe tién hon nhén, phong cac bénh

ldy truyén qua dudng tinh duc, diéu tri vo sinh, lam me an toan; trach nhiém lam cha
me; nudi con khoe, day con ngoan... thong qua cac hoat dong sau:

- Phéi hop cac ban nganh doan thé trong tinh cung cép kién thuc cho doi ngd
bao cdo vién ciia cac don vi qua dé lan toa cac kién thic nay dén cac doi tuong
thudc ban nganh doan thé quan ly.

- T4 chire néi chuyén chuyén dé truc tiép cho cong nhin la nam n thanh nién
tai cac khu nha tro, cac cong ty, nha may...
dinh (SKSS/KHHGD) thong qua hinh thic sinh hoat ngoai khoa tai céc trudmg phd
théng trung hoc, truong trung hoc co so.

~ Té chire tu van cho hoc sinh vé gii tinh, stic khoe sinh san/ké hoach hoa gia

- Duy tri sinh hoat cac cdu lac bd tién hon nhén tai cdng ddng, thdng qua cac
budi sinh hoat tu vén truc tiép cho nam nir chudn bi két hén vé chiam soc SKSS
VTN/TN (170 céu lac bo).

- Té chire kiém tra strc khoe cho nam nir chuan bi két hon  (hd tro kinh phi
kham sirc khoe tién hén nhan cho déi tuong theo Thong tu 26).

2.2. Kinh phi: 601.700.000 (Sdu triam Ié mét triéu, bdy trdm ngan dong).
3. Dé an Can thiép gidm thiéu mét c4n bing gioi tinh khi sinh
3.1. Nhitng hoat d4ng chinh

. - Tang cuong phdi hop viée kiém tra lién nganh, phét hign x& Iy nghiém cac
dau sach c6 ndi dung lua chon giéi tinh khi sinh. Kiém tra cac phong kham, siéu am
san phu khoa, xit Iy vi pham céc qui dinh vé lwa chon gi6i tinh thai nhi.

- T6 chic phd bién qui dinh vé nghiém cdm lua chon gidi tinh khi sinh cho
[anh dao cac cac cap, cac don vi, can b yté.

- P‘h(")i‘ hop vai céc ban nganh, doan thé trong tinh 6 chic tu van. noj chuyén
chuy€n dé vé hé luy cta mat can bang gidi tinh khi sinh.

- T(?} chtic tuyén truyén qui dinh nghiém cdm lua chon gidi tinh khi sinh, hé
lyy cha mat cdn bang gidi tinh khi sinh trén bao, dai phat thanh truyén hinh, dai phat
thanh huyén/xa.

- Ph(:ii hop phong tu phép xa thyuc hién tu vén truc tiép cho nam/nir thanh nién
chuén bi két han.

- Duy tri céu lac bo khc"mg,sinh con tht ba, cdu lac by phu nit gitip nhau phat
trién; chia sé kinh nghiém san xuat, xay dung gia dinh hanh phie. ..

-Té chire hdi nghj chia s¢ kinh nghiém san xuét, xay dung gia dinh cua phy

nlt trong d6 tudi sinh dé sinh con mot bé gai khéng sinh con thir 3 cap huyén. dong
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thot kien thuong cac chdu gai cé thanh tich hoc tap gidi cudi nim hoc phd
thong trung hoc cap (11 huyén va tinh).

- Phéi hop vai Truong Chinh tri tinh dua néi dung Dan sb va phat trién, déc
biét 1a ndi dung lién quan dén hé luy ciia mét can bing gidi tinh khi sinh vao chuong
trinh giang day.

3.2. Kinh phi: 841.800.000 (Tdm trim bon muoi mot triéu, tém tram ngan dong).
4. Pé an Tu vAn va chim sée stre khoe ngudi cao tudi
4.1. Nhirng hoat dong chinh

- Thuc hién truyén thong dai ching: Xay dung phéng su, chuyen trang trén
bdo, dai, truyén hinh dia phuong vé muc dich, ¥ nghia, lgi ich va ndi dung cua cong
tic bao v€ va cham séc stic khoe Ngudi cao tudi (NCT).

- Thue hién tur vén, noi chuyén chuyén dé tai cong ddng dé NCT cing nhu cac
thanh vién trong gia dinh c6 hiéu biét va trach nhiém chung tay cham séc strc khée NCT.

- T6 chie hoat dong chim séc siic khde, phuc héi chire nang cho NCT tai
cong ddng thong qua Chién dich kham sang loc va cham sdc suc khoe cho NCT tai
170 x&/phudng.

-~ Té chirc tham héi, tang qua cho NCT mdu muc tai dia phuong.

- T4 chirc tap hudn kién thic k¥ ndng tuyén truyen tu van phong ngtra, phat
hién va diéu tri sém cac bénh & NCT cho nhan vién y té - dan sb.

4.2. Kinh phi: 1.130.366.000 (M6t ty, mot tram ba muoi triéw, ba trdam sdu
muoi sau ngan dong).

IV. THOI GIAN THUC HIEN: Tir thang 01/2020 dén hét thang 12/2020.

V. KINH PHi: Tir nguén ngan sach trung uong va dia phuong dugc tai
Quyét dinh sb 346/QD-SYT ngay 20/3/2020.

VL. TO CHUC THUC HIEN
. Chi cuc DS - KHHGBP

- Chiu trach nhiém trién khai cac hoat dong ctia ké hoach co cdu va néng cao
chét luong dén sé.

- Phdi hop voi cac ban, nganh, doan thé, don vi lién quan t& chie thue hién
cac hoat déng trong ké hoach.

- Huéng dan Trung tdm Y té (Pl 10ng Dan s6) 11 huyén/thanh phd vé cac noi
dung hoat dong chuyén mén cta ké hoach.

- Pinh ky kiém tra, gidm sat va dén ddc cac don vi thuc hién dung tién do.
- Bdo cao két qua vé S& Y té theo quy dinh.

2. Trung tdm kiém soat bénh tat, cac bénh vién phéi hop véi1 Chi cuc DS-
KHHGD trong chirc nang, nhiém vu ctia minh thuc hién ndi dung hoat déng cta ké
hoach.
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3. Trung tim Y té 11 huyén/thanh ph
- Xay dung ké hoach trién khai chi tiét cac hoat ddng cua tung dé an.
- Thanh quyét toan cac chimg tir theo quy dinh ctia tai chinh.

- Dinh ky bao céo két qua: 03 thang, 06 thang, 09 thang va nam cac ndi dung
hoat déng cla dé an (theo mdu dinh kém) vé Chi cuc DS-KHHGD theo dia chi
email: dansodongnai@gmai.com, dé téng hop bao cao Téng Cuc Dan s theo quy
dinh.

Trén day la Ké "hoach trién khai thuc hién cic hoat dong vé co cdu va ndng
cao chat luong dén sé trén dia ban tinh Péng Nai nam 2020, So Y té dé nghj céac
don vi nghiém tuc thuc hién./. [;;’

Noi nhin: =K, GIAM DOC
- Téng cuc DS-KHHGD (bio cao); / 'TH (

- UBND tinh (bdo céo): / Z
- Céc ban, ngdnh, doan the (phéi hop):
- Ban Giam déc S& Y té; ‘
- Céc phong chuyén mén thubc S&; \"-- ‘
- Céc don vi truc thube; N A
- Luu: VT, CCDS. N TE e .

guyen Hivu Tai
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