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BOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phuc
Sb: 6690 /BYT-DP Ha Noi, ngay 16 thang08nam 2021

VIV ra soat, chuyén ndi dung nhiém
vu cua Chuong trinhmuc tiéu Y té -
Dan s thanh nhiém vy thuong
xuyén ddi véi cac hoat dong PC
bénh KLN va RLSKTT.

Kinh giri: S¢'Y té cac tinh, thanh phd truc thudc trung wong.

Thyc hién Cong vin sd 1621/VPCP-KGVX ngay 13/3/2021 cia Vin
phong Chinh phu thong bao y kién chi dao ctia Thu twéng Chinh pha “Bo Y té
chu tri, phdi hop véi Bo Tai chinh va cac co quan lién quan khan truong ra soat,
chuyén ndi dung nhiém vu ctia Chuong muc tiéu Y té - Dan s6 giai doan 2016-
2020 thanh nhiém vu thuong xuyén cua cac bg, co quan trung wong va dia
phuong, bao cao Thu tuong Chinh phu truong hop vuot tham quyén”, ngay
23/7/2021 BO Y té c6 Cong van sd 5925/BYT-KH-TC gui S¢ Y té cac tinh,
thanh pho vé viée ra soat chuyén doi ndi dung nhiém vu ctia Chuong trinh muc
tiéu Y té - Dan sb giai doan 2016-2020 va xay dung ké hoach hoat dong cac
nhiém vu chuyén mon ctia Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan sd tai dia phuong
chuyén thanh nhiém vu thuong xuyén, du toan kinh phi, tham muu dé xuat voi
Uy ban nhan dan tinh va Hoi dong nhan tinh bd tri kinh phi dia phuong dé trién
khai thuc hién.

Péi voi hoat dong phong chong bénh khong lay nhiém va rdi loan siic
khoe tam than, Bo Y té dé nghi cic dia phuong khi xay dung ké hoach can ra
soat, chuyén ndi dung nhiém vu ctia Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan sb thanh
nhiém vy thudng xuyén giai doan 2021-2025, cu thé nhur sau:

- Cin ctr Chién luge qudc gia phong chong bénh ung thu, tim mach, dai
thao duong, bénh phdi tic nghén man tinh, hen phé quan va cac bénh khong lay
nhiém khac, giai doan 2015-2025 dugc Thu tuéng Chinh phu phé duyét tai
Quyét dinh s6 376/QD-TTg ‘ngay 20/3/2015, Bo Y té da xay dung khung chi
tiéu cho hoat dong phong chéng bénh khong lay nhiém va cac rdi loan sirc khoe
tam than giai doan 2021-2025 tai trung uong va dia phuong. Dé nghi cac dia
phuong str dung khung chi tiéu trén 1am can ctr dé xay dung ké hoach hoat dong
hang nim nham dat duoc cac chi tiéu da dé ra (khung chi tiéu xin giti kém theo).

- Trién khai cac hoat dong du phong, phat hi¢n sém, quan ly diéu tri
bénh khong 1ay nhiém va cac réi loan sirc khoe tam than theo nguyén tic 16ng
ghép t6i da nham st dung nguf)n luc hiéu qua, trong d6 vu tién kinh phi hd tro
cho cac hoat dong: sang loc 16ng ghép phat hién som bénh; tap huén nang cao
nang lyc cac tuyén; ting cuong kiém tra giam sat, hd tro trlen khai hoat dong
du phong, phat hién sém, quan ly bénh khong lay nhiém va rdi loan stc khoe
tam than tai tuyén y té co sd; tham gia cac 16p tap huan, hoi nghi hoi thao do



Trung wong to chirc theo quy dinh va cc hoat dong uu tién khac theo nhu cau
cua tung dia phuong.

- Péi véi thube diéu tri tdm than: bao dam Kinh phi mua thudc diéu tri
tam than bang nguon do quy bao hiém Y té chi tra hoac bo tri kinh phi tir ngan
sach dia phuong.

Bo Y té.dé nghi S¢ Y té xay dung ké hoach va bd tri kinh phi thyc hién
hoat dong phong chong bénh khong lay nhiém va cac roi loan sic khoe tam
than dé dat duoc cac chi tiéu, muc tiéu ma Chién lugc da de ra.

Tran trong cam on./.

Noinhan:

- Nhu trén;

=B trudng (dé bao céo);

- Trung tim KSBT tinh, thanh phd;
- Luu: VT, DP.




Phu luc: Céc chi tiéu ciia Ké hoach cin dat dén nim 2025

TT

Tén chi tiéu

Chi tiéu do
trung wong
bao cao,
danh gia

Chi tiéu
do tinh/TP
bao cao,
danh gia

Cic chi tiéu ciia Muc tiéu 1

100% tinh, thanh phd truc thudc trung uong co ké hoach lién nganh
phong, chdng bénh khong 1y nhiém va rdi loan sirc khoe tim than giai
doan 2021-2025:duoc Uy ban nhan dén tinh phé duyét va dugc cap ngin
sach dé trién khai

Ban hanh day du cac quy dinh, chinh sach dé kiém soat yéu\ td nguy co,
du phongbénh khong 1ay nhi€ém va roi loan suc khde tdm than.

Cic chi tiéu ciia Muc tiéu 2

it nhat 70% nguoi dan tir 13 tudi tré 1én c6 hiéu biét vé tac hai cua thude
14, rirou, bia, dinh dudng khong hop 1y, thiéu van dong thé lyc va cac bién
phap dé phong, chong.

Giam murc tiéu thy mudi trung binh cua ngudi tir 18 tudi trd 1én con dudi
8 gam/ngudi/ngay.

Giam ty 1¢ thiéu van dong thé lyc & nguoi tir 18 tudi tro 1én con dudi 25%,
¢ nguoi 13 dén 17tudi con dudi 60%.

Giam ty 1¢ hiat thuc & nam gidi tir 15 tudi tré 1én con dudi 37%

Giam ty 1¢ udng ruou, bia muic nguy hai & nam gidi tir 18 tudi tré 1én con
dudi 40%, giam ty 1¢ hién udng rugu, bia & nguoi 13 dén 17tudi con dudi
20%.

Chi tiéu hoat dopng

95% tram y té x4, truong hoc va céc co quan, don vi lién quan thuc
hién truyén thong phong chong tac hai thudc 14, rugu, bia, bao dam
dinh dudng hop 1y, ting cuong van dong thé luc, phat hién som bénh
khong 1ay nhiém va rdi loan sirc khoe tam than.

ft nhat 90% s tré em, hoc sinh va 80% ngudi truong thanh duoc truyén
thong vé phong chong tac hai cua thudc 14, rugu, bia, bao dam dinh
dudng hop 1y, tang cuong van dong thé luc phu hop véi doi tugng.

it nhat 80% nguoi tu 40 tudi tro 1én dugc truyén thong, cung cip thong
tin, hudng dan de biét theo doi stic khde, phat hién sém bénh khong lay
nhiém va rdi loan stc khée tam than.

Céc chi tiéu ciia Muc tiéu 3

ft nhét 50% nguoi méc tang huyét ap duoc phat hién, 50% s6 ngudi phat
hién bénh dugc quan 1y di€u tri theo hudng dan chuyén mon.

ft nhat 55% nguoi mic dai thdo dudng duge phat hién va 55% sb ngudi

phat hién bénh dugc quan ly diéu tri theo huéng dan chuyén mén; 30%
ngudi tién dai thao dudng dugc phat hién va 50% sb phat hién dugc can
thiép du phong, diéu tri theo huéng dan chuyén mon.

ft nhdt 50% ngudi mic bénh phdi tic nghén man tinh duoc phat hién &
giai doan trudce khi c6 bién ching , 50% s6 nguoi phat hién bénh duoc
quan ly diéu tri theo hudng dan chuyén mon.

ft nhé} 50% nguoi bénh hen phé quan dugc phat hién ¢ giai doan trude khi
c6 bién chung, 50% s6 nguoi phat hién bénh duoc di€u tri dat kiém soat




hen trong d6 20% dat ki€m soat hoan toan.

40% sb nguoi mic mot sd bénh ung thu dugc phat hién ¢ giai doan sém
(do1 voi nhitng bénh ung thu néu dugc phat hién sém c6 gia tri nang cao
hi€u qua diéu tri).

Phat hién duoc it nhat 70% nguoi mac tim than phan liét va dong kinh,
50% nguoi mac tram cam, 30% nguoi bi sa sut tri tu¢ va mot so roi loan
tam than khac.

Quan 1y diu tri it nhat 80% ngudi bénh tAm than phan liét, 70% ngudi
bénh dong kinh va 50% ngudi bénh tram cam da dugc phat hién.

Chi tiéu hoat dong

it nhat 50% nguol truong thanh trong do6 80% ngudi tir 40 tudi tré 1én
dugc dohuyét 4p 1 lan/ndm dé phat hién som ting huyét ap .

ft nhat 70% nguoi tir 40 tudi tré 1én duoc sang loc b:;“lng phiéu danh gia
nguy co va/hodc xét nghiém duong mau 1 1an/nadm dé phat hién soém dai
thao duong.

ft nhat 60% ngudi tir 40 tudi tro 1én dugc kham sang loc dinh ky 1
lan/ndm d¢€ xéac dinh nguy co bénh h6 hap man tinh

it nhat 40% nguoi thude d6i tuong sang loc dugc dinh ky sang loc ung
thu vii, ung thu ¢6 tir cung va ung thu dai tryc trang theo huéng dan sang
loc ting loai ung thu

it nhat 40% nguoi thude d6i tugng sang loc dugc dinh ky sang loc mot
s0 roi1 loan strc khde tam than theo hudng dan sang loc tirng bénh.

it nhat 70% nguodi phat hién bi thira can, béo phi dugc thuc hién cac
bi¢n phap tu van kiém soat thira can, béo phi phu hop.

it nhat 70% ngt{(‘ri phat hién nguy co tim mach dugc thuc hién céc bién
phap quan ly di€u tri du phong theo quy dinh.

ft nhat 50% nguoi tir 18 tudi tro 1én duoc sang loc va can thiép giam
tac hai cho ngudi c6 nguy co strc khoe do udng ruou, bia.

Céc chi tiéu ciia Muc tiéu 4

85% tinh, thanh phé truc thudc trung wong cd co s phong, chong ung
thu trién khai thyc hién du phong, phat hién, chan doén va quan 1y diéu tri
bénh ung thu.

It nhat 70% s6 huyén va twrong duong (sau day goi chung 1a huyén) c6 co
s& y té trién khai kham, chan doan, quan 1y diéu tri bénh phoi tic nghén
man tinh va hen phé quan theo quy dinh.

95% s6 trung tam y té huyén trién khai kham, chan doan, quan 1y diéu tri
tang huyét 4p va dai thado duong theo quy dinh.

95% sd tram y té x4, phuong, thi tran (sau day goi chung la xd) thuc hién
du phong, phat hién, quan 1y diéu tri tang huyét ap, dai thao dudng va cac
bénh khong 1ay nhiém khéc theo quy dinh.

100% sb huyén co co s y té thuc hién quan 1y cap thude diéu tri cho
nguoi bénh tam than phén liét va dong kinh dat; 60% 5O huyén co co so
y té thue hién quan ly cap thuoc diéu tri cho nguoi bénh trdm cam va
50% sb huyén c6 co s y té thuc hién quan 1y cdp thudc diéu tri cho
nguoi mac mot s6 rdi loan tam than khac.

100% s tram y té x4 thyc hién quan Iy cip thudc diéu tri cho ngudi bénh




tam than phan li¢t va dong kinh; 50% s6 tram y té xa quan ly cép thude
di€u tri cho nguoi bénh tram cam.

Chi tiéu hoat dopng

100% canboy té thuc hién cong tac phong , chong bénh khong lay
nhiém, rdi loan strc khoe tim than cac tuyen dugc dao tao tip huan vé dy
phong, giam sat, phat-hién, quan 1y, chan doan, diéu tri bénh theo quy
dinh.

95% tram y té xa thuc hién kham bénh , chira bénh c6 it nhat 3 nhom
thudc diéu tri bénh tang huyét ap, 2 nhom thube diéu tri bénh dai théo
duong, c6 thude thiét yéu cho diéu tri bénh phoi tic nghén man tinh va
hen phé quan theo danh muc quy dinh.

Cic chi tiéu ciia Muc tiéu 5

T6 chie diéu tra khao sat dé thu thap, cong bd sb lidu vé cac yéu td nguy
co pho bién ctia bénh khong 1ay nhiem 5 nam/1 lan.

100% don vi ghi nhan ung thu thuc hién thu thap va hiang nim bao cdo
0 liéu chuan hda vé mac madi ung thu va cac thong tin lién quan.

100% tram y té xa va cac co so y té lién quan thyc hién tmg dung cong
nghé thong tin va thdng ké bao cao diy di két qua du phong, phat hién,
quan ly diéu trj va nguyén nhén tir vong do cac bénh khong lay nhiém va
roi loan stc khoe tAm than theo quy dinh.

95% can bo dau mdi giam sat, thong ké bao céo cac tuyén duoc tap huan
ve giam sat, quan 1y thong tin, thong ké bdo cdo bénh khong lay nhiém
va roi loan strc khde tam than theo quy dinh.
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