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Poc lap — Tw do — Hanh phdc

S6: 4152 /Qb-BYT Ha Néi, ngay28 thango§nim 2021

QUYET PINH
Vé viéc ban hanh huéng din tam thoi “Héi chan tir xa cho
ngwoi bénh COVID-19 ning giira c4c co sé diéu tri”

BO TRUONG BO Y TE

Can cir Ludt Phong chéng bénh truyén nhiém nam 2007;

Can cwr Ludat Kham bénh, chira bénh nam 2009,

Can cir Nghi dinh s6 75/2017/NP-CP ngay 20/6/2017 ciia Chinh phii quy
dinh chirc nang, nhiém vu, quyén han vé co cdu té chirc ciia Bé Y té;

Can cir Quyét dinh so 170/0D-TTg ngay 30/01/2020 cia Thii twéng Chinh
phii vé viéc thanh Idp Ban chi dao Quéc gia phong, chong dich bénh viém
dwong hé hdp cdp do ching méi ciia vi rit Corona gay ra;

Can cit Quyét dinh sé 262810D-BYT ngay 22/06/2020 ciia BS Y té phé
duyét Bé an “Khdam, chita bénh tir xa”’ giai doan 2020-2025;

Theo dé nghi ciia Cuc truéng Cuc Qudn 1y Kham, chita bénh, BJ Y té.

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh huéng dan tam thoi “Hoi chan tir xa cho nguoi bénh
COVID-19 ning gitra cac co so diéu tri” kém theo Quyét dinh nay.

Pieu 2. Hudng dan tam thoi “Hoi chan tir xa cho nguoi bénh COVID-19
nang giita cac co so diéu tri” duoc &p dung tai cac co so dugc giao nhiém vu
diéu tri nguoi bénh COVID-19 tuyén dudi va cac co so diéu tri COVID-19 cua
tuyén tinh, tuyén Trung wong.

Piéu 3. Giao S¢ Y té céc tinh, thanh phd truc thuéc Trung wong cin ctr
Huéng dan tam thoi “Hoi chan tir xa cho ngudi bénh COVID-19 ning giira cac
co so diéu tri” caa Bo Y té s& hudng dan ap dung phu hop cho cac co sd diéu tri
COVID-19 tai dia phuong.

Piéu 4. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky, ban hanh.
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Piéu 5. C4c 6ng, ba: Chanh Van phong Bo, Chanh thanh tra Bo, Tong Cuc
truong, Cuc truong va Vu trudng cac Tong cuc, Cuc, Vu thuoc B Y té, Giam
dbc So Y té cac tinh, thanh phé truc thuoc Trung wong, Giam déc cac Bénh vién
truc thuoc BO Y té, Thu truong Y té cac nganh chiu trach nhiém thi hanh Quyét
dinh nay./.

Noi nhan: KT.BQ TRUONG

- Nhubicu5; 9 THU TRUOGNG
- Bo truong Nguyen Thanh Long (de b/c);

- Cac b/C Thu truong;
- Luu: VT, KCB.

Nguyén Truong Son
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HUGONG DAN TAM THOI “HQI CHAN TU XA CHO NGUO1 BENH
COVID-19 NANG GIUA CAC CO SO PIEU TRI”

1. Muc tiéu:

- Huéng dan co s diéu tri ngudi bénh COVID-19 ning tuyén duéi chuan
bi cac diéu kién can thiét t6 chic hoi chan, xin ¥ kién diéu tri, chuyén tuyén
thuong Ky cling nhu dot xuat d6i véi cac co s tuyén dudi.

- Huéng dan co sé kham, chira bénh tuyén tinh, tuyén trung wong to chirc
hoi chan, tur van, diéu tri ngudi bénh COVID-19 nang cho cac bénh vién tuyén
dudi.

2.2Cé&c hoat @ong chuan bi hdi chan d6i véi co sé kham, chira bénh
tuyén dudi:

2.1. Co6 thong bao qua cac phuong tién thong tin lién lac doi voi co s
kham, chira bénh tuyén trén dé xin hoi chan

2.2. B6i voi nguoi bénh:

- Lap danh sach nguoi bénh can hoi chan tai bénh vién

- Lam ho so, bénh an cua ngudi bénh dé trinh chiéu

- B6 sung cé&c xét nghiém, chan doan hinh anh néu can

2.3. Thu ky budi hoi chan c6 trach nhiém:

- B4o c40, moi Lanh dao bénh vién chu tri budi hai chan

- Moi céc bac si, diéu dudng va cac thanh phan lién quan tham du

- Tham du budi hoi chan

- Lam bién ban budi hoi chan

2.4. Hoat dong cdng ngh¢ thong tin:

- Két ndi duong truyén, chuan bi trinh chiéu bénh an dé trinh bay va cac
phuong tién cong nghé thong tin khac.

3. Céac hoat @ong chuan bi hdi chan d6i véi co sé kham, chira bénh
tuyén trén:

3.1. Thu ky budi hoi chan bao cdo Lanh dao dé xin phép té chac hoi chan,
moi chu tri, bac si, chuyén gia chuyén khoa phu hop

3.2. Hoat dong cong nghé thdng tin: chuan bi phong, cac phuong tién can
thiét dé té chic Hoi chan

4. Quy trinh thyc hién:

4.1. Budc 1: Thyc hién két ndi trude budi hoi chan 15 phat (bo phan ky
thuat cua cac dau cau dam trach).

4.2. Budc 2: Cac dau cau gisi thiéu thanh phan tham gia hoi chan.

4.3. Budc 3: Bénh vién tuyén dudi bao céo ca bénh.

4.4. Bude 4: Tién hanh hai chan sau mdi béo céo.

4.5. Budc 5: Théng nhat bién ban hoi chan.
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PHU LUC 1:
MAU BENH AN CUA NGUO| BENH PE TRINH CHIEU

BANG POWERPOINT
1. V@& thiét ké:

- Chon nén'mau trang, chir mau xanh ¢am hoic mau den.

- Chon nén mau xanh, chir mau xanh dam hoic mau den.

- Cdogo cua bénh vién

2..Vé font chix trong béo céo.

= Str dung font chit Arial hoac Time New Roman

- Tiéu dé 16n ¢ chir 36

- Pau muc ¢& chir 32

- C4c muc con lai dé c& chix 24

3. V@ viin ban:

- Mdi chu dé duoc trinh bay trén mot Slide

- Tiéu dé mdi Slide can duoc ndi bat.

- Mbi Slide khdng nén trinh bay nhiéu chit (Khoang 5 — 7 dong, mdi dong 5
— 7 chi).

4. Noi dung:

4.1. Thong tin ngwaoi bénh:

- Tudi, gisi, dia chi, ngay vao vién, noi chuyén dén

- Ly do vao vién

- Tién sur dich t&, tiép xtc, ngay phat hién ca bénh

- Tién st bénh tat: cac bénh man tinh cd lién quan, bénh cap tinh dang diéu
tri - Chan doan, tinh trang 1am sang l0c vao vién

4.2. Dién bién bénh:

- Dién bién 1am sang: Tom tat tinh trang 1am sang theo ngay, nhan xét tinh
trang bénh ly, chan doan

- Tom tat két qua can 1am sang dic hiéu theo ngay, (Danh muc céc xét
nghiém can thiét da thuc hién, hinh anh: XQ, CT)

4.3. Van @& can xin y kién, can thao luan - Ké hoach diéu tri, xir trf,
chuyén tuyén diéu tri.
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PHU LUC 2: QUY TRINH HOI CHAN

1. TRUOC HQI CHAN
1.1. Bénh vién tuyén dudi:

- Xac dinh ngudi bénh can Hoi chan, mtc do wu tién, lap danh sach nguoi
bénh can Hoi chan trong budi Hoi chan

- Xac dinh nhém chuyén gia can moi Hoi chan

- Lap ké hoach budi hoi chan: thoi gian, dia diém phuong tién

- Théng bao b6 phan lién hé

- Chuan bi dang ky phong Hoi chan, kiém tra thiét bi, duong truyén
- Tom tit HO so bénh an guii Bénh vién tuyén trén

- Bay cac hinh anh can 1am sang (néu c6) Ién cac hé thdng hinh anh nhu
Telerad, Yteso...

- Moi 1anh dao bénh vién, cac chuyén khoa lién quan tham gia hoi chan.
1.2. Bénh vién tuyén trén:
- Tiép nhan hd so bénh an.

- Thu ky buoi hoi chan bao cdo Lanh dao dé xin phép té chic hoi chan,
moi chu tri, bac si, chuyén gia chuyén khoa phu hop.

- Can b k§ thuat thdng bao két ndi vai can by ky thuat tuyeén dudi de test
ky thuat trudce it nhat 15 phat dién ra hoi chan.

- Tai cé4c hinh anh can 1am sang vé hé thdng dé cac chuyén khoa danh gia.

2. TRONG HOQI CHAN

- C4c Bénh vién gidi thiéu thanh phan tham dy

- Bénh vién tuyén dudi béo céo ca bénh

- Thu ky Bénh vién tuyen trén vict Bién ban Hoi chan, va thong nhat Bién
ban Hoi chan

- Luu y khi tham gia Hoi chan:

+ Cung cap thong tin dé 1am rd thém dién bién nguoi bénh COVID - 19

+ Chi r8 nhitng diém chua hop Iy, nhitng viéc chua 1am, nén lam tiép theo

+ Khuyén c&o lam thém cac xét nghiém CLS, diéu tri, xir tri tiép theo

+ Cung cap thém tai liéu tham khao, ngudn théng tin

+ Tom tat, Két luan Hoi chan: chi y mic do cua ting tu van, khuyén céo.

3. SAU HQI CHAN

- B4o c4o két qua cac viéc tiép thu va xu tri theo yéu cau cua Hoi chan
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- Théng béo dién bién cua nguoi bénh dé tiép tuc danh gia hiéu qua diéu tri
Xt tri theo tu van hoac dé xuat thay doi ké hoach diéu tri, hoac chuyén tuyen
diéu tri.
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