~ SAOY |
SOY TE
Thoi gian ky: 14/09/2023 13:47:20 +07:00

UBND TINH DONG NAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SO Y TE Doc 1dp — Tu do — Hanh phiic

Sé: 5666/SYT-NV Péng Nai, ngayA4- théng 9 ndm 2023

V/v béo cao sd liéu bénh
Dau mit do.
g /
Q Kinh gtri: '

a »1\ - C4c Bénh vién, Trung tdm Y t€ c6 giudong bénh;

Q - Céc co so kham bénh, chita bénh ngoai cong lap

% trén dia ban tinh.
(Sau day goi la cdc don vi)

Hién nay, dich bénh Pau mét dé dang dién bién phic tap trén dia ban tinh,
nhét 13 trong thoi diém hoc sinh nhép hoc trd lai, dich 18y lan nhanh choéng, gy
anh hudng dén strc khoe, sinh hoat, hoc tip va lao dong ctia nguoi déan.

Tiép theo Cong van sb 5570/SYT-NV ngay 08/9/2023 cta S6 Y té vé viéc
tdng cuong cong tac phong, chéng dich Pau mét do trén dia ban tinh; dé kip thoi
ném tinh hinh va thuc hién cic bién phép phong, chéng dich phit hop, Gidm dbc
S& Y té c6 y kién nhur sau:

pé nghi Giam ddc, Thu trudéng cac don vi khén truong ra soat, bdo céo sb
liéu bénh Pau mat do tai don vi nhu: S6 ca méc (trong d6 sb: ndi tra, ngoai try,
tré em <15 tudi), sd ca tir vong (néu c6); nhap sé lidu bdo cdo truc tiép vao
duong link https:/forms.gle/nYVMXScgdkwFsdum8  truwée 16h00 ngay
15/9/2023. Thong tin chi tiét lién hé Phong Nghiép vu S& Y t€ (s6 dién thoai:
02513.943.811, email: hoangxuanlam92(@gmail.com).

S& Y té dé nghi cac don vi khén truong trién khai thuc hién./. é;f
-

Noi nhan:

- Nhu trén;

- BGD SYT (dé bao cao);
- Website SYT;

- Luu: VT, NV.
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UBND TINH PONG NAI CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Poc lap — Tw do — Hanh phiic

S6: 55F0/SYT-NV Dong Nai, ngay 08 thing 9 ndm 2023
V/v tang cuong cdng tac phong,
chéng dich Pau mat do trén dia ban
tinh.

Kinh gui:
- S& Giao duc va bPao tao;
- Céc don vi truc thude S& Y té;
- Céc co sd'y té ngoai cong lap.

Hién nay, dich Bau mét do dang gia ting manh trén dia ban tinh, nhét la
trong thoi diém hoc sinh nhap hoc trd lai. Néu khong thuc hién tdt cac bién phép
phong ngtra, dich bénh s& lay lan nhanh chdéng, dac biét tai nhiing noi tdp trung
dong nguoi (nhu tai cac nha tré, truong hoc, co quan, cong ty, xi nghiép,...) va
gdy anh hudng dén strc khoe, sinh hoat, hoc tap va lao dong clia nguoi dan.

Trude tinh hinh dich Pau mat dé dang dién bién phiic tap, S&' Y té dé nghi
céc co quan, don vi khan truong trién khai thuc hién mét sb noi dung sau:

1. bé nghi S& Gido duc va Dao tao chi dao cac truong hoc, co so gido duc
dao tao dam bao vé sinh truong hoc va td chirc tuyén truyén, hudng dan cho hoc
sinh, phu huynh hoc sinh vé céc bién phap phong bénh Pau mit do, dic biét tai
céc trudng mam non, tiéu hoc; thong bao ngay cho co s y té gin nhét (Trung
tdm Y té huyén, thanh phé, Tram Y té trén dia ban) khi phat hién hoc sinh méc
bénh dé trién khai xir ly dich bénh sém (Khuyén cdo cong dong phong bénh Dau
mdt dé dinh kemy).

2. Cac co s& kham bénh, chita bénh thuc hién t5t viéc phan luéng diéu tri
ngudi bénh Pau mat do tai phong kham va cac khoa lam sang nham ngan ngira
lay nhiém chéo tai don vi va lay lan ra cdng dong; bao dam cac diéu kién vé sinh
ca nhan cho nguoi bénh, than nhan nhu nudc sach, xa phong rtra tay, dung dich
sat khuén tay nhanh; huéng dan ngudi bénh Pau mét do thuong xuyén vé sinh
tay va han ché tiép xtuc véi nguoi khong bi bénh, gia dinh va cong dong; bao
dam du thude diéu tri cho nguoi bénh.

3. Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh, Trung tam Y té cac huyén, thanh
phé diy manh truyén thong céc bién phdp phong, chéng dich dau méat do tai
cong dong, dic biét 1a nhitng noi tp trung dong ngudi; ting cudng gidm sat,
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phat hién sém va xtr ly kip thoi cac 6 dich Pau mit do trén dia ban. Giao Trung
tam Kiém so4t bénh tat tinh lam diu mdi hudng din chuyén mén k§ thuat; theo
doi, giam sat tinh hinh dich bénh; chi dong tham muu S& 'Y té chi dao cong tac
phong, chéng dich trén dia ban tinh dat két qua tét. |

S Y té dé nghi céc co quan, don vi khan truong trién khai thuc hiéné6 5

C—

Noi nhan:

- Nhu trén;

- UBND tinh (dé bo c4o);

- BGP SYT (dé béo cdo);

- UBND céc huyén, TP (dé phéi hop chi dao);
- Website SYT;

- Luu: VT, NV.

L& Quang Trung



Phu luc
CAO CONG DONG PHONG BENH PAU MAT PO
em Cong vin s6 5570 /SYT-NV ngay 08/9/2023 cua
S6 Y té tinh Dong Nai)

Bénh Dau mét do (hay con goi la Viém két mac) 1a tinh trang nhiém tring
mat, nguyen nhan thuong gap do vi khuén, vi rat hodc do phan ung di ing, nhung
pho bién 12 do vi rit nhom Adeno va Picorna gy ra, véi cdc triéu ching nhu: sbt

nhe; com, dau, sung, do miét; tiét nhiéu ghén va chay nudc mat.

Bénh lay truyén qua tiép xuc truc tiép, gian tiép voi dich tiét tir mat qua ban
tay nhlem vi rat hodc dung chung dd dung, vat dung bi nhiém mam bénh. Bénh
rat d& méc, thuong khoi phat dot ngdt, dé lay lan trong cong dong va giy thanh
dich. Cho dén nay Chua 6 véc xin phong bénh va thudc diéu tri dic hiéu, nhiing
nguoi bi dau mé&t d6 rdi van c6 thé bi nhiém lai chi sau vai thang khoi bénh.

Pé chi dong phong bénh Dau mit dé, cong dong can thue hién tot cac
khuyén cdo y té sau:

1. Thuong xuyén rua tay bang xa phong, dung dich st khuén va str dung
nuoc sach.

2. Khong dua tay 1én dui mét, miii, miéng.

3. Khong ding chung vt dung cé nhan véi nguoi bénh hodc ngum nghi méc
bénh Dau mét d6 nhu: khan mit, kinh mat, khau trang, lo thudc nhé mat,.

4. Vé sinh mat, miii, hong hang ngay bang nudc mudi sinh Iy hodc céc thuéc
nhé mét, nhé mili, stic hong thong thuong.

5. St dung xa phong hodc cac chét sat khuan thong thuong dé tiy ué, sat
tring cac do dung, vat dung ctia ngudi bénh.

6. Nguoi bénh, ngudi nghi méc bénh can han ché tiép xiic véi ngudi khac va
noi tap trung doéng ngudi.

7. Nguoi co cac d4u hiéu Pau mit dd cin dén co sd y té dé duogc kham, tu
vén, diéu tri kip thoi; khong tu y diéu tri khi chua c6 hudng dan ctia can bd y té
dé tranh bién ching nang.

Toan dan tich ciee, chi dopng phong bénh Dau miit do!
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