PHU LUC 3 - CHI SO PANH GIA
(Gui kem theo cong van so6 3598 /BYT-BMTE ngay 29 thang o4 nam 2021)

TT

Noi dung

Chi s do lwong

Muc tiéu
2025

Muc tiéu
2030

Khai niém

Nguon so li¢u

Don vi
chiu trach nhiém

I. Chi s6 danh gia cudi ky (theo Quyét dinh 1896/QP-TTg ngay 25/12/2019)

Muc tiéu Cii thién tinh trang dinh dwéng ciia phu nir c6 thai va tré em duwéi 2 tudi, gép phin ning cao tim voc, thé lwc nguwoi Viét Nam
chung
Muc tiéu  |Cai thién tinh trang |% suy dinh dudng thé thép coi 20% 19%|Ty 1é tré em dudi 5 tudi suy dinh dudng chiéu  |Diéu tra giam sat dinh [Vién Dinh dudng
cu thé 1 dinh duéng ctia phu |0 tré em dudi 5 tudi cao theo tudi (SI?D thap 5:(‘)i): Latyle Qhﬁn ’trém dudng hang nam.
nit c6 thai va tré em tré em dudi 5 tudi c6 chiéu cao theo tudi thap
dudi trir hai @6 1éch chuan (-2SD) ciia chiéu cao
trung vi cta quan thé tham khao so véi tong sd
tré em dudi 5 tudi duogc do
% suy dinh dudng thé nhe can [11% 10.50%|Ty 1¢ tré em dudi 5 tudi suy dinh dudng can ning |Diéu tra giam sat dinh [Vién Dinh dudng
& tré em dudi 5 tudi DTTS: 15% theo tudi (SDD nhe can): La ty 1& tré em du6i 5 |dudng hang nam.
tudi c6 can ning thap duéi trir hai d6 1éch chuan
(-2SD) ciia cAn nang trung vi ctia quan thé tham
khao so v&i tong sb tré em dudi 5 tudi dugc can
% tré co can ning so sinh thap 8% 7%|La ty 1& tré co can ning so sinh thap (dudi 2.500 |Bao cao dinh ky hang |Trung tdm kiém soat bénh
(dudi 2.500 gram) gram) trén tong so tré dé sdng duogc can nim cua co sd'y té tat (Khoa Suc khoe sinh
san), Vu Strc khde Ba me
Tré em
% thiéu mau & phu nit c6 thai |23% 20% Ty 1é phu nit ¢6 thai c6 ndong d6 Hemoglobin Diéu tra vi chit quc |Trung tim kiém soat bénh
DTTS: DTTS: trong méu <11 g/dL gia tat (Khoa Dinh dudng),
25.5% 23.5% Vién Dinh dudng
Muc tiéu |Nang cao ty 1€ thuwe  |% tr¢ so sinh dugc bt me 80% 85%|La ty 1€ tré sinh ra dugc bl me trong vong 1h dau |B4o céo dinh ky hang |Trung tam kiém soat bénh
cu thé 2 hanh vé chim soc trong vong 1 gio dau sau sinh sau sinh so véi téng s6 tré sinh séng trong ndm  |nam cua co sO'y té tat (Khoa Suc khoe sinh
dinh dudng 1000 san), Vu Strc khoe Ba me
ngay dau doi cho Tre em
nguwoi cham soc tré
% tré dugc bu me hoan toan 25% 30%|La ty 1¢ tré 0-5 thang duoc bu me hoan toan Téng diéu tra dinh Trung tam kiém soat bénh
trong 6 thang dau trong 24h qua so v4i tong so tré 0-5 thang tuéi  |dudng tat (Khoa Dinh dudng),

Vién Dinh dudng




% tré duoc bu me dén 24 thang 60% 70%|La ty 1¢ tré 20-23 thang duoc bu me so véi tong  |Tong diéu tra dinh Trung tim kiém soat bénh
tudi hodc 1au hon sO tré 20-23 thang tuodi dudng tat (Khoa Dinh dudng),
Vién Dinh dudng
% tré tir 6 dén 23 thang tudi 70% 80%|La ty 1¢ tré 6-23 thang dugc in bo sung ding Tong diéu tra dinh Trung tam kiém soét bénh
dugc an bo sung dung cach cach so voi tong sb tré 6-23 thang tudi dudng tat (Khoa Dinh dudng),
Vién Dinh dudng
II. Chi so danh gia qua trinh trién khai hoat dong
1|Cong tac chi dao, S tinh dua chi tiéu vé giam  |DB: 75%, PB: 90%, |La sb tinh c6 ban ké hoach PTKTXH hang nim  |Quyét dinh phé duyét |So Y té
didu hanh suy dinh dudng thap coi (hodc [MN: 50% |MN: 75% [cia UBND tinh c6 it nhat 1 chi tiéu vé giam ty 1& [va ban hanh K¢é hoach

cham s6c dinh dudng 1000 suy dinh dudng thap coi hodc chim soc dinh PTKTXH
ngay dau doi) vao trong hé dudng 1000 ngay dau doi
thong chi tiéu phat trién kinh
té, x4 hoi tai dia phuong
S tinh phé duyét ké hoach  |[PB: 75%,  |[PB: 90%, [La so tinh phé duyét ké hoach trién khai phong  [Ké hoach trién khai  |S¢' Y té
trién khai phong chéng suy ~ |[MN: 50%  [MN: 75% |chdng suy dinh dudng hang nim c6 can thiép  |phong chéng suy dinh
dinh dudng hang ndm c6 can cham soc dinh dudng 1000 ngay dau doi dudng hang nam
thiép cham s6c dinh dudng
1000 ngay dau doi
S6 tinh c¢6 phan bo ngan sach  |PB: 75%, PB: 90%, |La sd tinh c6 phan bo ngan sach trién khai Quyét dinh phé duyét [So Y té
trién khai chuwong trinh cham |MN: 50% |MN: 75% |chuong trinh chiam séc dinh dudng 1000 ngay  |ngan séch
soc dinh dudng 1000 ngay dau dau doi
doi
S tinh phé duyét ké hoach ~ [PB: 75%, |PB:90%, |La s tinh phé duyét ké hoach trién khai cham K& hoach trién khai  [S¢ Y té
trién khai cham s6c dinh MN: 50% |MN:75% |[s6c dinh dudng 1000 ngay dau doi co phan cong |[cham soc dinh dudng
dudng 1000 ngay dau doi co nhiém vu cu thé cho cac ban/nganh 1000 ngay
phan cong nhiém vu cu thé cho
cac ban/nganh lién quan
S6 tinh phé duyét ké hoach bB: 75%, PB: 90%, |La sd tinh phé duyét ké hoach trién khai cham K& hoach trién khai  [S6 Y té
trién khai cham soc dinh MN: 50% |[MN:75% |[séc dinh dudng 1000 ngay dau doi ¢6 ngudn luc |cham séc dinh dudng

dudng 1000 ngay dau doi co
nguon luc duy trir sdn sang dap
ung va&i thién tai, tham hoa

du trit san sang dap ung voi thién tai, tham hoa

1000 ngay




S6 lan/dot thanh tra Nghi dinh La s lan/dot thanh tra phéi hop hodc thanh tra  |Bién ban thanh tra SHY té
100/2014/ND-CP chuyén dé vé tuan thi Nghi dinh 100/2014/ND-
CP tai co s6 y té, diém ban hang
S6 don vi vi pham Nghi dinh |0 ¢6 vi pham [0 cO vi La s6 don vi vi pham duogc phat hién tir cac cuoc [Bién ban thanh tra SHY té
100/2014/ND-CP tai co sy pham thanh tra
té, diém ban hang
S tinh ¢6 hd tro cho cong tac La s6 tinh ¢ hd tro cho cong tac vién dinh Quyét dinh cua tinh  [S¢ Y té
vién dinh dudng dudng
Thoéng tin, truyén #,% Tram y té xd, TTYT >30% co s |2 50% co s |Co so y té co phong tu van dinh dudng dat chudn | Trung tim kiém soat |Vién Dinh dudng

thong va van dong
thay doi hanh vi vé
cham soc dinh dudng

huyén, BV hodc noi cé dich vu
tiém chung cho tré c6 goc tu
van dinh dudng dat chuan Mat

yté

yté

Mat troi bé tho theo hudng dan ctia Vién Dinh
dudng

bénh tat

1.000 ngay dAu doi |01 b¢ tho
# Bai bao, 1an phat song trén > 1 lan/ > 1 lan/ S6 bai bao, 1an phét song trén dai truyén hinh, Trung tim kiém soat |Trung tim kiém soat bénh
dai truyén hinh, dai phat thanh |huyén/ thang |huyén/ dai phat thanh trung wvong va dia phuong vé bénh tt tat
trung wong va dia phuong vé thang cham soc dinh dudng trong 1000 ngay dau doi
chdm soc dinh dudng trong
1000 ngay dau doi
# S6 chién dich truyén théng >3 chién >3 chién  [# S6 chién dich truyén thong huong ng Tuan 1& |Trung tim kiém soat |Trung tdm kiém soat bénh
huéng ing Tuan 18 thé giéi  |dich/ tinh/  |dich/ tinh/ |thé giéi NCBSM, Tuan 1& Dinh dudng va phat  |bénh tat tat
NCBSM, Tuan 1& Dinh dudng |nim nam trién, Ngay vi chat dinh dudng, cac cudc thi tim
va phat trién, Ngay vi chat hiéu, viét bai, hop bao, dién dan vé NCBSM,
dinh dudng, cac cudc thi tim nudi dudng tré nhod
hiéu, viét bai, hop bao, dién
dan vé NCBSM, nudi dudng
tré nho
# S0 tai liéu truyén thong dudi [>1botai  [>1Dbotai  |# S tai liéu truyén thong dudi nhiéu hinh thire, |Trung tim kiém soat |Trung tdm kiém soat bénh

nhiéu hinh thirc, ngdn ngit phu
hop voi cac vung, mién, dan
tdc cho co so y t€ cac cap

liéu/ tinh

liéu/ tinh

ngdn nglr phu hop voi cac vung, mién, dan toc
cho co s& y té cac cap

bénh tat

tat

# phong vién va can bd lam
cong tac thong tin, gido duc,
truyén thong tai cac tuyén
duoc dao tao vé cham soc dinh
dudng trong 1000 ngay dau

> 50 nguoi/
tinh/ nam

> 50 nguoi/
tinh/ nam

# phong vién va can bd lam cong tac thong tin,
giao duc, truyén thong tai cac tuyén dugc dao tao
ve chdm s6c dinh dudng trong 1000 ngay dau doi

Trung tdm kiém soat
bénh tat

Trung tim kiém so4t bénh
tat




#, % HO gia dinh ¢6 phu niv >50% ho gia|>70% ho  |# HO gia dinh duoc tu van ding thoi diém tai ho Trung tam kiém soat Trung tam kiém soéat bénh
mang thai va/ hodc c6 con dudi|dinh gia dinh gia dinh theo huéng dan ctia cia VDD bénh tat tat
24 thang tudi duoc tu van
dung thoi diém tai ho gia dinh
# Cau lac bo dinh duong 1000 |>1 caulac |>1 caulac |# Cau lac bo dinh dudng 1000 ngay dau doi co Trung tam kiém soét Trung tam kiém soét bénh
ngay dau doi c6 hoat dong tai [bo dinh bo dinh hoat dong tai co so theo hudng dan cia VDD bénh tat tat
CO SO dudng/ xa dudng/ xa
Chuyén mon ky thuat |#, % phu nir mang thai dugc 70% 80%|La s6 phu nir dé dugc kham thai 4 1an trong 3 Béo cdo di < Trung tim kiém soat bénh
kham thai 4 1an trong 3 thai ky thoi ky thai nghén caa lan dé nay tinh trén 100 fl © (iao dinh ky cua tat
Y oaa A N hé thong CSSKSS
phu nir dé cua mot khu vuc trong ky bdo cao
#, % phu ntr mang thai dugc tu 70% 80%|La s phu nit mang thai dugc tu van vé chim soc |Bdo c4o dinh ky cua |Trung tam kiém soat bénh
van vé chim soc dinh dudng dinh dudng 1000 ngay dau doi tai cac co sd cosdy té tat
1000 ngay dau doi tai cac co kham bénh, chira bénh va tai cong d@)ng trén téng
s& kham bénh, chira bénh va phu nit mang thai
tai cong dong
#, % phu nit ¢ duoc nhan vién 80% 90%|La sb phu nit dé trong ky bdo cdo dwgc canbdy |, . .. |Trung tdm kiém soat bénh
L e x ~ N . . ~ 4n . Bao cdo dinh ky cia |, .
y t€ ¢6 k¥ nang 4o te da qua dao tao tinh streen 100 phu nir dé cia 2 tat
A \ s hé thong CSSKSS
mot khu vuc trong cung thoi ky.
#, % ba me va tré so sinh duoc 70% 80%)|La s6 ba me va tré so sinh dugc cham soc tai nha Trung tam kiém soat bénh
cham soc tai nha trong 42 ngay trong 42 ngay dau sau sinh B4o c4o dinh ky ciia  |tat
dau sau sinh hé théng CSSKSS
#, % phu nir mang thai dugc 70% 80%|S6 phu nit mang thai duogc cung cip vien davi  |Bao cdo dinh ky ctia  |Trung tdm kiém soat bénh
cung cap vién sat/ folic/da vi chat tir khi mang thai dén 1 thang sau sinh trén ~ [co s6 y té tat
chat tir khi mang thai dén 1 tong s6 phu nir mang thai trén dia ban
thang sau sinh
#, % tré 6-36 thang duoc udng 90% 95%|S4 tré 6-36 thang duoc udng Vitamin A trén tong |Bao cdo dinh ky ciia | Trung tdm kiém soat bénh
Vitamin A s6 tré trén dia ban cosdy té tat
#, % tré 6-36 thang bi suy dinh 70% 80%|S4 tré 6-36 thang bi suy dinh dudng dugc cung  |Béo cdo dinh ky ciia | Trung tdm kiém soat bénh
dudng duoc cung cap bot da vi cap bot da vi chat trén tong s tré 6-36 thang bi  [co sd y té tat
chat suy dinh dudng
#, % tré < 5 tudi duoc quan ly 70% 80%|S6 tré < 5 tudi duoc quan 1y suy dinh dudng cip |Bao cdo dinh ky ctia |Trung tdm kiém soat bénh

suy dinh dudng cap tinh tai
cong dong

tinh tai cong déng

cosOyté

tat




#, % tré dudi 24 thang tudi 95% 100%|Sb tré dudi 24 thang tudi duoc can do hang qui Trung tim kiém soat bénh
dugc can do hang qui Béo cdo dinh ky ciia  |tat

hé thong CSSKSS
#, % tré dudi 24 thang tudi suy 95% 100%]|S6 tré dudi 24 thang tudi suy dinh dudng duoc Trung tim kiém soat bénh

dinh dudng dugc can do hang
thang

can do hang thang

Béo céo dinh ky cta
hé thong CSSKSS

tat

#, % Bénh vién tuyén huyén
tré 1én dat danh hi€u Bénh

2 30% co s¢
y t€ tuyén

2 50% co so
y t€ tuyén

Bénh vién tuyén huyén trd 1€n dat danh hi¢u
Bénh vién Thyc hanh Nudi con bang sira me xuat

Théng ké cua So' Y té,
Vu Strc khoe Ba me -

S& Y té, Vu SKBMTE

vién Thuc hanh Nudi con bang huyén trd Ién |huyén tro sic theo hudng dan Quyét dinh 3451/QD-BYT  |Tré em
stta me xuat sac dat danh hiéu [1én dat danh |ngay 6/8/2019
% tré so sinh dugc thuc hién  [>80% sinh > 90% sinh |Tré so sinh dugc chim séc so sinh thiét yéu som [Béo cao dinh ky hang |Trung tam kiém soat bénh

cham so6c so sinh thiét yéu som

thuong, >

thuong, >

theo hudng dan cuia Bo Y té trén tong sb tré dé

nam cua co so'y té

tat (Khoa Suc khoe sinh san)

EENC 50% sinh md [60% sinh  |séng

% tré non thang, nhe can dugc |2 30% > 50% Tré non thang < 37 tudn, nhe cin < 2.000g 6n Bio c4o dinh ky hang |Trung tim kiém soat bénh
thuc hién phuong phap dinh dugc thuc hién phuong phép Kangaroo lién |nim ciia co so y té tat (Khoa Strc khoe sinh san)
Kangaroo tuc (>20 tiéng/ngdy, gian doan <30 pht/lan)

# Giang vién tuyén tinh dugc |2 10 giang  [> 15 giang |Giang vién tuyén tinh duoc tap huan theo ndi BA4o c4o dao tao ciia | Trung tdm kiém soat bénh
tap hudn vé cac ndéi dung v&  |vién tuyén  |vién tuyén |dung Chuong trinh va tai liéu "Nudi dudng tré | Trung tAm kiém soat |tat (Khoa Strc khoe sinh san)
cham soc dinh dudng 1.000 tinh/ tinh tinh/ tinh nhd" da duoc phé duyé¢t theo Quyét dinh bénh tat

ngay dau doi.

5063/QD-BYT ngay 5/12/2014

#, % Can bo y té lam cong tac
CSSKBMTE, chuyén trach
dinh dudng cip huyén dugc
tap huan vé cham soc dinh
dudng trong 1000 ngay dau
do1 va cap nhat kién thuc hang
nam

> 30% céan bo
y té tuyén
huyén

> 50% can
bo y té
tuyén huyén

Canbdy té tuyén huyén dugc tap huén theo noi
dung Chuong trinh va tai li¢u "Nuoi dudng tré
nho" d3 duoc phé duyét theo Quyét dinh
5063/QDb-BYT ngay 5/12/2014

Bao cao dao tao cua
Trung tam kiém soéat
bénh tat

Trung tm kiém soat bénh
tat (Khoa Suc khoe sinh san)

#, % Can bd y té lam cong tac
CSSKBMTE, chuyén trach
dinh dudng cap xi va cong tac
vién dinh dudng dugc tap huan
vé cham séc dinh dudng trong
1000 ngay dau doi va cap nhat
kién thirc hang nam

> 30% can bo

y té tuyén xa

> 50% can
boy té
tuyén xa

Can bo y té tuyén xa/ thon dugc tap huan theo
ndi1 dung Chuong trinh va tai liéu "Nuoi dudng
tré nho" da duoc phé duyét theo Quyét dinh
5063/Qb-BYT ngay 5/12/2014

Bao cao dao tao cua
Trung tam kiém soat
bénh tat

Trung tam kiém soat bénh
tat (Khoa Suc khoe sinh san)




#, % Can bo hoi phu nir cac

> 30% can bo

> 50% céan

Can bo hdi phu nit duogc tap huén theo noi dung

Bao cao dao tao cua

Hoi1 Phu ntr

cap dugc tap huan vé chiam soc [hoi phu nit  |bo hoi phu  |Chwong trinh va tai liéu "Nuéi dudng tré nho" di | Trung tim kiém soat
dinh dudng 1000 ngay dau doi nir dugc phé duyét theo Quyét dinh 5063/QD-BYT |bénh tat
ngay 5/12/2014
4({Giam sat # Canboy té duoc ddo tao vé [> 20 can bo/ |=20 can bo/|S6 can bd y té duoc dao tao vé giam sat ho tro Trung tam kiém soat Trung tam kiém soat bénh
giam sat ho tro cham soc dinh |tinh tinh chim séc dinh dudng 1000 ngay dau doi bénh tat tat

dudng 1000 ngay dau doi

S tinh c6 bd cong cu giam sat
hd trg vé cham soc dinh dudng
1000 ngay

C6 cac st dung cac bang kiém trong qua trinh
giam sat ho tro k¥ thuat cac tuyén

Trung tam kiém soét
bénh tat

Trung tim kiém soat bénh
tat

# Lén, dot gidm sat vé trién
khai chuong trinh gidm sat
1000 ngay dau doi

1 1an/ huyén/
quy

1 lan/
huyén/ quy

S6 cudc giam sat vé trién khai chuong trinh giam
sat 1000 ngay dau doi

Trung tdm kiém soat
bénh tat

Trung tim kiém soat bénh
tat
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