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UBND TINH DONG NAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Poc lap — Tw do — Hanh phic
S6:464£9/SYT-NV Dong Nai, ngdy 03 thdng 3 ném 2021

V/v thue hién cong tac phong, chong
dich COVID-19 tai céac co s& diéu tri
Methadone trén dia ban tinh.

Kinh gui:
- Trung tdm Kiém so4t bénh tat tinh Pong Nai;
- Trung tdm Y té cdc huyén: Long Thanh,
Trang Bpm, Di,nh Quan, Xu,én Loc, Vinh
Curu, Thong Nhat va thanh pho Long Khanh,
Bién Hoa.

Thuc hién Céng vin s 93/AIDS-DP ngay 02/02/2021 ctia Cuc Phong,
chéng HIV/AIDS vé viéc thuc hién cong tac phong, chéng dich COVID-19 tai
céc co so diéu tri Methadone (Cong van giii kém), Gidm déc S& Y t ¢6 y kién
nhu sau:

pé nghi Giam ddc, Tha truong cac don vi theo chiic nang, nhiém vu
dugc giao, nghién citu, t6 chirc trién khai thuc hién cac néi dung huéng dan
trong cong vin néu trén clia Cuc Phong, chong HIV/AIDS dé chi ddng
phong, chéng dich COVID-19 ciing nhur dam bao ngudi nghién céc chét dang
thude phién trén dia ban tinh duoc diéu tri lién tuc trong giai doan co dich.

S& Y té€ yéu cau cac don vi khan truong trién khai thuc hién. Trong qua
trinh trién khai thuc hién, néu c6 khé khan, vuéng méc, d& nghi lién hé véi
Cuc Phong, chéng HIV/AIDS, s dién thoai: 0243. 7367130 dé dugc hudng
dan giai quyét./. b

Noi nhdn: GIAM DOC
- Nhu trén; :

- Cuc PC HIV/AIDS (dé bao céo);
- BGD SYT (dé béo cdo);

- Website SYT;

- Luu: VT, NV.

Phuong

Phan Huy Anh Vi

S6 2 - Phan Dinh Phung, phuong Quang Vinh, thanh phé Bién Hoa, tinh Pdng Nai
DT: (02513) 943811, Fax: (02513) 847269, Email: syt@dongnai.gov.vn, Website: syt.dongnai.gov.vn




BOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

CUC PHONG, CHONG Doc 1ap - Tu do - Hanh phuc
HIV/AIDS

V/Y thuc hién cong tac phong,
chong dich COVID-19 tai cac
co so di€u tri Methadone

Kinh gui: S6 Y té céc tinh/thanh phd truc thude Trung wong.

Trude tinh hinh dich viém duong ho hdp do chung méi cua vi rat Corona
(COVID-19) dang dién bién phtic tap trén dia ban cac tinh/thanh phd trong ca nudc, dé
chu dong phong, chéng dich COVID-19 tai céc tinh/thanh phd c6 dich ciing nhu dam
bao nguoi nghién cac chat dang thudc phién trén dia ban tinh/thanh phd dugc diéu tri
lién tuc trong giai doan c6 dich, Cuc Phong, chong HIV/AIDS dé nghi S¢ Y té cac
tinh/thanh phd chi dao cac don vi ¢6 lién quan thuc hién céc ndi dung sau:

1. Thuc hién nghiém tic cidc quy dinh va hudng din vé cdp phat thuoc
Methadone trong giai doan dich COVID-19 theo huéng din tai cong van sb
203/AIDS-DP ngay 09/4/2020 ctia Cuc Phong, chéng HIV/AIDS (céng van gii kém).

2. Thue hién cong tac phong, chong dich COVID-19 tai cac co so diéu tri nghién
cac chat dang thudc phién bing thudc thay thé theo hudng dan tai cong vin sb
164/AIDS-DP ngay 24/3/2020 ctia Cuc Phong, chdng HIV/AIDS (cong vin gui kém).

Trong qué trinh trién khai thuc hién, néu ¢é kho khan, vudng mac, dé nghi lién
hé voi Cuc Phong, chong HIV/AIDS, BO Y té - Ng& 8, Ton That Thuyét, M§ Dinh 2
Nam Tir Liém, Ha Noi - dién thoai: 0243. 736 7130 dé phdi hop giai quyét.

Tran trong cam on.

Noi nhn: == CUC TRUONG

- Nhu trén; @/ A N\

- Trung tam Kn,m soat bénh tat cac tinh/thanh pho/g NG ,,\*

Co quan dau mdi phong, chéng HIV/AIDS ca \

tinh/thanh phd (dé thuc hién);
- Luu: VT, DP.
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& Co quan phat hanh: Bo Y té

BOYIE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
CUC PHONG, CHONG Doc lap - Tu do - Hanh phic
HIV/AIDS

Ha Néi, ngay 24 thang 3 nam 2020

So6: 164/AIDS-DP
V/v phong, chdng dich COVID-19 tai
cac co so diéu tri nghién céc chét dang
thude phién bang thudc thay thé

Kinh gui: SO Y té cac tinh/thanh phd truc thude Trung wong.

Hién nay tinh hinh dich viém duong ho hap cp do ching méi ctia vi rtit Corona
(COVID-19) dang dién bién phtc tap trén toan thé gidi va tai Viét Nam. Trén toan
qudc hién c6 gan 53.000 bénh nhan dang tham gia diéu tri nghién cac chét dang thudc
phién bang thuéc Methadone hodc Buprenorphine. Bénh nhéan tham gia diéu tri hang
ngay dén co so diéu tri dé udng thudc, tap trung chi yéu vao budi sang, vdi sb lugng
trung binh khoang 250 bénh nhan/co s& diéu tri (c6 co s& 1én dén hon 500 bénh
nhan/co so diéu tri) va 50 bénh nhan/co s¢ cap phat thude.

Dé chu dong phong chdng dich COVID-19 tai cic co so diéu tri cling nhu dam
bao an toan cho can b, nhan vién va bénh nhén tai cic co so diéu tri, Cuc Phong,
chéng HIV/AIDS dé nghi S Y té cac tinh/thanh phd chi dao cac don vi ¢6 lién quan
chui dong trién khai cic bién phap phong, chéng dich COVID-19 tai cac co sd diéu tri:

1. Thuc hién nguyén tic phong ngira va cic bién phap kiém soét lay truyén tai
céc co so didu tri/co so cap phat thude dac biét 1a khu vuc cap phat thudc theo quy
dinh hién hanh cta Bo Y té.

2. Nhan vién cong tac tai co s& diéu tri:

- Tuan thi thuc hanh phong ngita chuan va phong nglra dua theo dudng ldy
truyén. dp dung céc bién phap du phong giot ban, du phong tiép xtic, du phong lay
truyén qua duong khong khi (deo khau trang, sir dung gang tay y té va cac phuong tién
hd tro khac néu can) khi thuc hién céc hoat dong chuyén moén tai co so diéu tri theo
ding quy dinh hién hanh cia B9 Y té;

- Hudng dan bénh nhan phong, chéng dich COVID — 19 va tu cham sdéc tai nha
dé dam bao strc khoé cho ban than va gia dinh theo céc hudng dan ciia Bo Y té.

3. Hudéng dan bénh nhan dén uéng thudc tai cac co so:

- Thuc hién deo khéu trang khi dén ubng thudc hang ngay;

- Bénh nhan udng thude va thuc hién cac quy dinh khac theo ding hudéng dan
ctia nhan vién tai co so diéu tri;

- Khéng tu tip va néi chuyén khi dén kham, tu van va udng thudc tai co so didu
tri. dac biét tai khu vuc cép phat thude;



- Khong tu tdp, ndi chuyén trude va sau khi uéng thudc tai cac khu vuc xung
quanh co s¢ di€u tri.

4. Dbi vai cong tac cung cép dich vu diéu tri nghién céc chat dang thude phién
tai cac dia diém c6 dich va trong thoi gian xay ra dich COVID-19:

- T6 chitc phan nhém bénh nhan dén ubng thudc tai cac thoi diém khac nhau
trong ngay, tranh tu tap dong bénh nhan;

- Sap xép lai lich kham bénh nhan véi tAn xudt > 2 thang/lan;

- Giam tham kham, tu vén, trao doi truc tiép; ting cudng trao doi thong tin véi
bénh nhan qua dién thoai va cac phuong ti¢én lién lac ca nhan khac:

- Khong t6 chirc tur van, sinh hoat nhém cho bénh nhan va nguoi nha bénh nhan
trong thoi gian c¢6 dich COVID-19.

Tran trong cam on.

Noi nhin: CuC TJ&HQMQM Bo Y té

- Nhu tren e Thaot gian phat hanh: 2020-
- Trung tdm Kiém sodt bénh tat céc tinh/thanh phd/Co Vi &, . il
quan dau mdi phong, chéng HIV/AIDS céc tinh/thanh
phd (dé biét va thuc hién); {{
- Luu: VT,DP.

Nguyén Hoang Long
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BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
CUC PHONG, CHONG Doc lap - Tu do - Hanh phuc
HIV/AIDS
S6: 203/AIDS-DP Ha Néi, ngay 09 théang 4 ndm 2020

V/v huéng dan cip phét thudc
Methadone/Buprenorphine
trong giai doan dich COVID-19

Kinh gui: S&' Y té céc tinh/thanh phd truc thudc Trung wong.

Tinh hinh dich viém dudng hé hap cdp do chiing méi ctia vi rtt Corona (COVID-
19) dang din bién phtrc tap trén toan thé giéi va tai Viét Nam, anh hudng truc tiép dén
doi séng, xa hoi, trong dé co tac dong dén nhitng ngudi nghién cac chit dang thude
phién dang diéu tri thay thé bang thudc Methadone va Buprenorphine. Pé dam bao ngudi
nghién cac chat dang thude phién duge diéu tri lién tuc trong giai doan c¢6 dich COVID-
19, Cuc Phong, chong HIV/AIDS dé nghi S&' Y té céc tinh/thanh phd trién khai mot sb
ndi dung sau:

1. Chi dao céc co so didu tri, co sé cAp phat thudc Methadone, Buprenorphine va
cac don vi ¢o lién quan thuc hién nghiém céc bién phap kiém soat lay truyén dich
COVID-19 theo quy dinh hién hanh ciia B§ Y té.

2. Chi dao, huéng dan cac don vi c¢6 lién quan thuc hién viéc cip phat thude
Methadone va Burprenophine trong thoi gian xay ra dich COVID-19 theo hudng dan
chi tiét kem theo.

3. Dich COVID-19 dé anh hudng nghiém trong dén sinh ké ctia nhiéu bénh nhan
didu tri nghién cac chit dang thubc phién bang thuéc Methadone, Buprenorphine. Cuc
Phong, chdng HIV/AIDS dé nghi céc dia phuong xem xét dé mién, giam phi diéu tri
bang thudc thay thé Methadone, Buprenorphine cho bénh nhan trong giai doan c6 dich
COVID-19.

Trong qua trinh trién khai thuc hién, néu ¢ kho khan, vuéng méc, dé nghi lién
hé vdi Cuc Phong, chéng HIV/AIDS, Bo Y té (Ngd 8, Ton Thét Thuyét, MS/ DPinh 2,
Nam Tir Liém, Ha Noi — dién thoai: 0243. 736 7130) dé phdi hop giai quyét.

Tran trong cam on./.

Noi nhin: CuUC TRUONG

- Nhu trén; e

- Trung tam Knem sodt benh tat cac tinh/thanh phd/Co
quan dau méi phong, chéng HIV/AIDS cac tinh/thanh
pho (dé thuc hién); i

- Lz VT, DP. {i? M f{é “{""”b" E;
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HUONG DAN CAP PHAT THUOC METHADONE VA BUPRENOPHINE
TRONG GIAI POAN DICH COVID-19

Moi quy dinh vé cp phét thubc Methadone/Buprenorphine ban hanh kém theo
Hudéng dan nay thuc hién trong giai doan c¢6 dich COVID-19. Sau khi dich COVID-19
két thc, quy trinh chuyén tiép nguoi bénh, quy trinh cAp phét thude thuc hién theo ding
cac quy dinh hién hanh.

I. Huwéng din chuyén tiép nguwoi bénh khi co sé diéu tri hoic co s& cap phat thude
bi phong toa, cach ly

1. S¢' Y té chi dao co s diéu tri, co sd cap phat thuéc Methadone/ Buprenorphine
bi phong téa hodc cach ly thuc hién viéc chuyén ngudi bénh dang tham gia diéu tri tai
co s6 minh dén co s¢ didu tri hodc co s& cap phat thube gén nhét, tao diu kién tbi da
cho ngudi bénh tiép tuc tham gia diéu tri.

2. Han ché viéc chuyén tiép diéu tri cho nguoi bénh tham gia diéu tri
Methadone/Buprenorphine dén hodc di tir viing ¢6 dich COVID-19, trir trudng hop quy
dinh tai Piém 1, Muc I, Huéng dan nay.

I1. Huéng din cap phat thudc Methadone/Buprenorphine cho nguoi bénh bi cach
ly do dich COVID-19

1. Nguyén tiic chung

- Nguoi bénh hoac nguoi nha cua ngudi bénh thong bao voi co so diéu tri/co so
cip phét thudc ngay khi ngudi bénh phai thuc hién céch ly y té lién quan dén dich
COVID-19.

- Co s¢ diéu tri/co s cp phat thude ¢ trach nhiém xac minh tinh chinh x4c thong
tin do nguoi bénh hodc nguoi nha cia ngudi bénh cung cp.

- Co s& didu tri/co so clp phat thude thure hién quy trinh cép phét thuée cho ngudi
bénh bi cach ly y té do dich COVID-19 theo dung cic quy dinh hién hanh ctia phép lut.

- Khong tiét 10 danh tinh ngudi bénh cho nhitng ngudi khong lién quan khi cho
ngudi bénh udng thuée Methadone/Burprenophine trong thoi gian cach ly.

2. Huong din cip phat thuée Methadone cho nguoi bénh bi cach ly do dich
COVID-19

2.1. Cip phat thube Methadone cho ngudi bénh bi cich ly tai co' s¢ kham
bénh, chira bénh

- B6i véi nguoi bénh tham gia diéu tri Methadone bi cach ly y té do dich COVID-
19 tai cac co s& kham bénh, chita bénh, quy trinh cdp phat thudc Methadone cho ngudi
bénh thuc hién theo quy trinh cap phat thudc cho ngudi bénh Methadone nam diéu tri
noi tru tai co s& kham bénh, chita bénh quy dinh tai Khoan 2, Khoan 3, Diéu 15 Thong
tw s6 14/2015/TT-BYT.



- Tuy thudc diéu kién cu thé va nhan luc cua ting co s¢ diéu tri/co s¢ cap phat
thudc, sb luong nguoi bi cach ly tai co s¢ kham bénh, chita bénh va khoang cach tir co
s¢ diéu tri/co s& cdp phat thudc dén co sé kham bénh, chita bénh cach ly, co so didu
tri/co s& cap phat thude sé quyét dinh s liéu luong thuéc mang theo mai lan cap phat
cho ngudi bénh, dam bao téng sé thudec mang di khong qua 07 ngay diéu tri/1 nguoi
bénh (Thong tu sé 52/2017/TT-BYT).

2.2. CAp phat thudc Methadone cho ngudi bénh bi cach ly tai cic co sé cach
ly tap trung

- Béi voi nguoi bénh tham gia diéu tri Methadone bi cach ly y té do dich COVID-
19 tai cdc co s& cach ly tép trung, quy trinh cép phat thude cho ngudi bénh bi cach ly
thuc hién theo quy trinh cdp phat thudc cho ngudi bénh khong thé dén co so dieu tri
ubng thudc hang ngay theo quy dinh tai Khoan 4, Diéu 15 Thong tu s6 14/2015/TT-
BY T

- Nguoi giao thudc Methadone cua co s diéu tri/co so cap phat thude phoi hop
v6i nhan vién y té tai co so cach ly tap trung giam sat viéc udng thudc Methadone cta
ngudi bénh va ky xac nhan vao Phiéu theo doi diéu tri Methadone cling ngudi bénh.

- Tuy thudc diéu kién cu thé va nhan luc cua tung co so diéu tri/co so cép phat
thudc Methadone, s6 lugng nguoi bi cach ly tai co so cach ly tap trung va khoang cach
tr co s& diéu tri/co so clp phat thude dén dia diém cach ly, co so diéu tri/co s¢ cap phat
thubc Methadone s& quyét dinh sb lidu luong thudc mang theo mdi lan cap phét cho
ngudi bénh, dam bao tong sb thudc mang di khong qua 07 ngay diéu tri cho mdi nguoi
bénh (Thong tu s6 52/2017/TT-BYT).

- Vo lo dung thudc Methadone sau khi st dung duoc don vi cach ly tap trung thu
lai va ban giao tra lai co s& diéu tri/co s cép phat thudc Methadone khi nhan dot thudc
mai hodc sau khi két thiic thoi gian cach ly ciia nguoi bénh.

2.3. Cép phat thuéc Methadone cho ngwoi bénh cach ly tai nha

- B6i v6i ngudi bénh tham gia diéu tri Methadone céch ly y té tai nha do dich
COVID-19, quy trinh cdp phat thuéc Methadone cho ngudi bénh thuc hién theo quy
trinh cAp phat thudc cho ngudi bénh khong thé dén co s diéu tri udng thude hang ngay
theo quy dinh tai Khoan 4, Diéu 15 Thong tu s6 14/2015/TT-BYT.

- Truong hop dia phuong cé nhéan vién y té hd tro theo d5i ngudi bénh duge cach
ly tai nha: Nguoi giao thubc Methadone ctia co sd diéu tri/co sé cap phat thude phdi hop
v6i nhan vién y té nay giam sat viéc uéng thudc Methadone ctia nguoi bénh va ky xac
nhan vao Phiéu theo dai diéu tri cling ngudi bénh.

- Vo lo dung thuéc Methadone sau khi su dung thu lai va ban giao tra lai co so
diéu tri/co so cap phét thuéc Methadone khi nhan dot thudc mai.



2.4. Chuan bi thudc Methadone cip phat cho nguwoi bénh bi cach ly

a) Ké don thudc Methadone cho ngudi bénh bi cach ly: Béc sy diéu tri Methadone
thuc hién viéc ké don thude cho ngudi bénh bi cach ly theo diing quy dinh tai Piéu 13,
Thong tu sé 14/2015/TT-BYT.

b) Chuan bi thuéc Methadone cap phat cho ngudi bénh bi cach ly:

- Can ¢t vao don thude cua bac sy diéu tri, nhan vién cdp phat thudc cua co so diéu
tri/co s& cap phét thuéc Methadone chuan bi thude cho ngudi bénh theo tirmg ngay didu
tri. Thuéc Methadone duoc dung trong lo kin va dan niém phong (néu can).

- Nhan vién cép phét thudc chudn bi nhan phu dé dan vao lo dung thudc cho bénh
nhan theo quy dinh tai Diéu 10, Thong tu sb 01/2018/TT-BYT vé quy dinh ghi nhan
thude, nguyén liéu lam thude va to hudng dan sir dung thude.

- Mau nhan phu tham khao, ¢é déng dau treo ctia co sé Methadone

THUQC METHADONE CAP PHAT
CHO NGUO1 BENH CACH LY DO COVID-19

Tén co s6 iU triz «ovvvvneeerernnneerrriienennnnnn.
Hio t80 BINE & iuesswiamrsacimss Liéu dung: ........ Ngay udng: ...... " S /2020

3. Quy trinh cip phat thudc cho nguwoi bénh tham gia diéu tri Buprenorphine
bi cach ly do dich COVID-19

3.1. Viéc céap phat thue cho ngudi bénh tham gia diéu tri Buprenorphine bi cach
ly y té do dich COVID-19 thyc hién nhu ddi v6i ngudi bénh tham gia diéu tri Methadone.

3.2. Tuy thude diéu kién cu thé va nhan luc ciia ting co s diéu tri Burprenophine,
s6 luong ngudi bi cach ly va khoang céch tir co so diéu tri dén dia diém céch ly, co so
diéu tri Burprenophine s& quyét dinh s6 liéu luong thudc mang theo mdi lan cép phat
cho ngudi bénh, dam bao tong s6 thude mang di khong qua 10 ngay diéu tri/l ngudi
bénh (Thong tu s 52/2017/TT-BYT), trir trudng hop ngudi bénh cach ly tai nha.

3.3. Thudc Buprenorphine 13 thuéc huéng tdm than va dang vién ngdm dudi ludi
do d¢ khong can chuén bi lo dung thuéc nhu Methadone. Thu hdi vo vi thudc
Buprenorphine sau khi str dung dé huy vo vi thudc theo ding quy dinh hién hanh.

Trong tinh hudng dic biét, S& Y té chil dong bd tri cac phuong tién hodc trién khai
mo hinh cap phat thude pht hop véi didu kién cia dia phuong nhung can dam bao thuc
hién ding cac quy dinh hién hanh cia B Y t& vé quan ly thudc gdy nghién, hudng
than./.
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