UBND TiI}IH DQNG NAI | CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Ddc 1ap — Tw do — Hanh phic

Sé: 31\:} 9 SSYT-NVY Péng Nai, ngay A s thang 8 ndm 2018
V/v té chire chuong trinh sang loc,
tu van stc khoe tim mach cho cong
dbng.

Kinh gui:
- Trung tim Y t& dur phong tinh;
- Trung tam Y té thanh phd Bién Hoa;
- Trung tAm Y té thi x4 Long Khénh,
- Trungtam Y té huyén Nhon Trach;
- Trung tim Y té huyén Trang Bom.

Can cir K& hoach s6 522/KH-DP ngay 07/6/2018 ctia Cyc Y té du phong vé
viée phéi hop tb chirc chuong trinh sang loc, tir vén strc khée tim mach cho cdng
d6ng, hudng mg ngay T1m mach thé giéi nam 2018;

Cén cir Cong van s6 523/DP-KLN ngay 07/6/2018 cia Cuc Y té du phong
vé viéc phéi hop t§ chirc chuong trinh sang loc tu van strc khoe tim mach cho
cbng ddng, hudng ing ngay Tim mach thé glO’l ndm 2018;

Cén cir Cong van 657/DP-KLN ngay 09/7/2018 ctia Cuc Y té du phong vé
viéc thay d6i thoi gian td chirc kham sang loc, tu vén stc khoe tim mach cho cong
dong;

Can cir Ké hoach sb 16/2018CV-TLV ngay 02/8/2018 clia Cong ty TNHH
TMDV Tri Luc Viét vé viée phéi hop tb chire chuong trinh sang loc, tur van strc
khoe tim mach cho cong ddng, hudng g ngay Tim mach thé gioi ndm 2018;

Xét to trinh s& 193/CV-YTDP ngay 06/8/2018 cia Trung tam Y té du
phong vé viéc phéi hop tb chire chuong trinh sang loc, tu vén strc khde tim mach
cho cong dong Va Ké hoach s§ 108/KH- YTDP ngay 06/8/2018 ctia Trung tam vé
phéi hop tb chirc churong trinh sang loc, tu vén sirc khoe tim mach cho cong dong,
huong tmg ngay Tim mach thé giéi nim 2018. Dé thuc hién t6t chuong trinh
kham sang loc, tu véan strc khée tim mach cho cong dong, hudng ing ngay Tim
mach thé glO’l nim 2018 trén dia ban tinh, S& Y té c6 ¥ kién nhu sau:

1. Chap thusn Trung tam Y té dy phong tnen khai K& hoach s& 108/KH-
YTDP ngay 06/8/2018 ciia Trung tam vé phdi hop td chirc chuong trinh sang loc,
tu vén sic khée tim mach cho cong dong, huong tmg ngay Tim mach thé gi6i

nam 2018.

2. Giao Trung tAm Y té du phong tinh ohu tri, phdi hop véi Trung tam Y té
cac huyén Nhon Trach, Trang Bom, thi xa Long Khénh, thanh phb Bién Hoa va
Cong ty TNHH TMDV Tri Luc Viét trién khai thuc hién ké hoach. Trung thm Y
té du phong tinh phéi hop véi Trung tAm Y t& huyén Nhon Trach, Trang Bom,
thanh phb Bién Hoa, thi x4 Long Khanh thanh 14p Poan kham sang loc, tu vén
stic khoe tim mach tai mdi dia phwong td chic;
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3. Yéu clu Trung tam Y té cc huyén Nhon Trach, Trang Bom, thi x3 Long
Khanh, thanh phb Bién Hoa:

- Cin ctr K& hoach s6 108/KH-YTDP ngay 06/8/2018 cua Trung tdm Y té
du phong tinh, x4y dung ké hoach va chu tri t§ chirc thuc hién chuong trinh trén
dia ban;

- B4o céo véi chinh quyén dia phuwong vé viéc trién khai thuc hién chuong
trinh trén dia ban;

- B6 tri can bo tham gia, chi dao, huéng din cac tram y té t& chirc thuc hién
cdng tac kham sang loc, tu van strc khoe tim mach tai mbi dja phuong trién khai
chuong trinh.

Yéu clu cac don vi trién khai thuc hién va bao cao két qua vé Cuc Y té du
phong, S& Y té ngay sau khi két thiic chwong trinh./.-P

Noi nhin:
- Nhu trén (thuc hién);
- Cuc Y té dy phong (dé bao co);
-BGD S& Y té (bao céo);
- Cong ty TNHH T™M
DV Tri Luc Viét (phbi hop);
- UBND cac huyén Nhon Trach, Trang Bom,
TX Long Khanh, TP Bién Hoa (phdi hop chi dao); <
- Website SYT; Huynh Cao Hai
- Luu: VT, NVY.
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S Y TE PONG NAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE DU PHONG Péc lip — Tw do — Hanh phiic
sé: 408 /KH-YTDP | Déng Nai, ngay 06 thang § ndm 2018
KE HOACH

Phéi hop td chirc chwong trinh sang loc, tw van sirc khoe tim mach cho cdng
ddng, huéng ing ngay Tim mach thé gi6i nim 2018

Can cir K& hoach sb 522/KH-DP ngay 07/6/2018 ctia Cuc Y té dy phong
v& viéc phéi hop t6 chitc chuong trinh sang loc, tir van strc khée tim mach cho
cong ddng, hudng img ngay Tim mach thé gi6i nim 2018;

Can ot Cong van sb 523/DP-KLN ngay 07/6/2018 cta Cuc Y té du phong
v& viéc phdi hop t6 chitrc chuong trinh sang lgc, tu vén strc khée tim mach cho
cong ddng, hudng img ngay Tim mach thé giéi nim 2018;

Can ct Ké hoach s 16/2018CV-TLV ngay 02/8/2018 cua Céng ty TNHH
TM DV Tri Luc Viét vé viée phéi hop td chic chuong trinh sang loc, tu vén stc
khde tim mach cho cong ddng, hudng tmg ngiy tim mach thé gi6i 2018;

Cén cr Cong vdn 657/DP-KLN ngay 09/7/2018 ctia Cuc Y té du phong vé
viéc thay dbi thoi gian td chirc kham sang loc, tu van strc khoe tim mach cho
cong ddng.

Trung tAm Y té dy phong Pdng Nai xay dung ké hoach cu thé nhu sau:

L. Muc tieu

- Nang cao nhan thirc ciia ngudi dén, chinh quyén doan thé trong phong
chéng cac yéu t6 nguy co ciing nhu kéu goi ¢cdng dbng thudng xuyén kiém tra
strc khoe, do huyét ap dé phong tranh céc bénh tim mach;

- Kham sang loc, tir vén sirc khoe tim mach cho 3.600 ngudi trong d6 tudi
tir 25 - 65 tudi (300 ngudi/x3).
II. Giai phap thwce hién
1. Cong tac td chirc:

-Trung tim Y té du phong Pdng Nai lap ké hoach, chi dao cic Trung tim
Y t& huyén, cac Tram Y té x3 trién khai chuong trinh kham sang loc, tu vén stc
khoe tim mach cho ngudi dan (dinh kém lich kham);

- Trung tdm Y t& huyén 1ap k& hoach, phan cong cén b thuc hién, kiém
tra giam sét tién d6 chuén bi, trién khai khim sang loc;

- Thanh 13p doan khém sang loc;

- b6i teong tham gia trong d6 tudi 25 — 65 tudi.



2. Cong tac truyén thong:

- Tuyén truyén céc ndi dung dy phong, phat hién sém, quan ly diéu tri
ting huyét 4p va cc bénh tim mach va k& hoach tb chtrc kham, tr van stc khoe
tim mach trén loa phét thanh x&/phudng trudce 01 tudn ngay dién ra sy kién;

- Treo béang ron, khéu hiéu phong chéng bénh tim mach tai cic dia diém
t6 chirc kham.

3. Kiém tra, gidm sat:

Trung tim Y té du phong Pdng Nai t6 chirc gidm sat tai 4 xa (chon ngiu
nhién) d gidm sat, huéng dén, hoan thién chuong trinh.
4. Théng ké, béo cao:

Trung tdm Y té cic huyén théng k8, bio céo giri vé Trung tam Y té du
phong Péng Nai trudc 15 ngay sau khi két thuc dot kham sang loc.
III. T4 chirc thire hién
1. Phan c6ng nhi€ém vu:

1.1. Trung tim Y t& du phong Pdng Nai:

- Lap k& hoach trién khai béo céo S& Y té va trinh S& Y té phé duyét
Quyét dinh thanh 14p doan khém cua tinh;

- Chi dao, huéng din Trung tAm Y té huyén trién khai Chuong trinh kham
sang loc, tir vén strc khée tim mach cho ngudi dén d8 huong tmg ngay Thé. gidi
phong chéng bénh tim mach;

- Giri danh sach cén bé dau méi tuyén tinh va huyén vé Cuc Y té du
phong;

- Thanh 14p doan kiém tra, gidm sat.

1.2. Trung tim Y té huyén:

- Lap ké hoach, giri céng vin théng bdo, huéng din va phédi hop véi cac
Tram 'Y t& chuén bi, td chitc kham, tir vén strc khoe tim mach cho ngudi dén;

- Cr c4an h6 tham gia Poan kham, tu van strc khoe theo k& hoach cua
Trung tim Y t& du phong tinh;

- Nghiém thu céc tai lidu truyén thong: bing rén, khau hiéu, 4p phich theo
ding ndi dung 43 dugc Cuc Y té du phong phé duyét truéc khi 13p &t tai Tram
Y té;

- Phéi hop kidm tra chat luong qué ting (chai dAu in con nguyén chai, nip
chua mé, han st dung t1 thiéu 6 thang tai thoi diém t6 chirc su kién, quan st
bing mét thudng thdy diu trong, khong cin, mau sic khong c6 gi bat thuong);

- Téng hop, béo cdo gui vé Trung tim Y té du phong ding quy dinh.

1.3. Tram Y té:

- Bé tri dia didm, phéi hop v6i Cong ty TNHH TMDV Tri Luc Viét (1
don vi ity quyén ciia Cong ty TNHH Déu thuc vat Cai Lan) l4p dit ban ghé, chia
ban kham,;



—Tramyté cin bb tri:

+ 02 ban ding ki, phat phiéu kham;

+ 01 phong/khu vuc do nhan tréc bb tri 03 ban: 01 ban do chleu cao, can
ning. 02 ban do huyét 4p;

+ 01 phong do dién tim;

+ 01 phong kham ndi téng quat;

+ C6 khu vyc riéng cho moi nguoi cho doi;

+ Chuén bi s&n hop thude cap ciru.

- Lap danh séach, giri gify moi, huéng dn ngudi dan dén khim, tu vén
strc khoe tim mach;

- HA tro dén tiép, didu phéi trong qua trinh td chirc su kién;

_ - B4 tri can bd tham gia kham, tu van strc khoe tim mach cho nguoi dén
theo phéan cong;

- Bé tri thuéc do chiéu cao;

- Téng hop, béo cdo giri vé Trung tdm Y té huyén theo ding quy dinh;
bao quan hd so, phiéu khém va tu vén sirc khoe.

1.4. Cong ty TNHH Dau thyre véat Cai Lan:

- Chuén bj trang thiét bi, cac vét dung cn thiét dé t§ chirc khém, tu vén
strc khoe tim mach cho ngudi din: May do luong md thira co thé Omron HBF-
375 (2 chi/xd), ban ghé tai cac phong kham va vi tri ngdi chd clia ngudi dan, di
chéng néng...Céc trang thiét bj cAn duge ban giao vao ngay hom rude cho vige
thuc hanh str dung;

- Phéi hop bb tri dia diém vao ngay hom trudce tb chirc sur kién;

- H6 tro dua d6n bac st tuyen tinh tham gia kham tai Tram Y t& (néu co);

- H6 tro can b ph01 hop 6 chirc: 02 ngudi dén tiép tai ban dang ki, 01
nguoi tai ban do nhén tric, 03 ngudi tai ban trao qua tang.

- Chju trach nhiém 14p dit, cung cAp céc san phim truyén thong theo ding
phé duyét cia Cyc Y t& dur phong;

- H3 tro giai khat, qua ting cho ngudi dan va cong cho cdn b, bac st
tham gia t§ chirc, kham sang loc va tu vén tai Tram Y té. :
2. T4 chirc thure hién:

2.1. Trungtdm Y té dur phong Dong Nai

Thanh 13p doan kham sang loc gom

- 03 bac si da khoa/néi tong quat/chuyen khoa tim mach (tuyén
tinh/huyén, néu trong trudng hop thiéu béc si d& xudt moi bac s7 clia xa khéc
sang tham gia khdm), trong do: |

+ 01 bac sT: doc két qua dlen tim va tu vén cho nguoi dan (tuyén huyén);

+ 02 béc si: kham va tu vAn cho ngudi dan. :

- 01 c4n bd do dién tim (tuyén huyén);

O, QY3

il



kién;

- 03 diéu dudng phu trach do huyét 4p, chidu cao (tuyén x4).

Yéu céu: béc si, didu dudng phai cé ching chi hanh nghé theo chuyén
mon phu trach, va gui ching chi hanh nghé va thé nhén vién noi cong tac cho
Trung tdm Y té du phong trurée ngay 20/8/2018.
2.3. Trung tim Y té huyén:
- Ctr can bd hd trg tham gia doan kham;
- Chi dao Tram Y té x3 chuin bi céc trang thiét bi can thiét
2.4. Tram Y té xa:
- Phéi hop véi Céng ty TNHH TMDV Tri Lyc Viét chudn bi, bd tri céc
vt tu, trang thiét bi can thiét, 13p dit cac san phim truyén théng;

- Cit c4n b tham gia hd tro doan kham:;
- Phéi hop véi dai phat thanh x&/phudng tuyén truyén céc nodi dung du
phong, phét hién sém. quéan ly diéu tr ting huyét ap va cac bénh tim mach;

- Phét thong béo trén loa phat thanh x&/phudng trude 01 tudn dién ra su

- Lap danh sach dbi twong tir 25 — 65 tudi trén dia ban quan 1y;
- Cit cén bd y té thén/Ap truée 02 ngady dén ho gia dinh phét gidy moi va
huéng din nguodi dan tham gia, 14p danh sach ngudi tham gia (300 ngudi/x3).

3. Quy trinh
Céc Phuong
) phép tién Cong cu  Kétqua Cén b thuc hién
budc .
hanh
Phifu khim | L g"01 9an duge hubng | .
, A 4 X " , | dan dién thong tin céd | Céng ty: 02 can bd
Buéc1 |Bantiépdon |va phiéu tra| .. B ,
1kt qui nhan vao phi€u khim
4 suc khoe
- Cong ty: 01 can bd
- Thuéc do huéng din st dung
chiéu cao Ngudi din dugc do:{cin (d& dugc tip
Budc2 | Po nhin tric | - Tliluoc day c}‘neu cao, cin ’nan%, huan); o
- Cén vong eo, huyét ap va|- Y té: 01 can bd do
- Miay do|tinh BMI chidu cao, 02 didu
huyét ap dudng/y si thuc hién
do huyét 4p




Buéc 3

Kham sang
loc

Thiét bi cin
thiét

- Kham sang loc, danh
gid nguy co tim mach

- Chi dinh do dién tim
(néu cé,n).

- Tu vAn strc khoe, ché
d6 dinh dudng, luyén
tap, bo thube 14 va han
ché rugu bia

- Céc dbi tugng khong
do dién tim, chuyén qua
bude 5

03 béc si da khoa/ndi
khoa/chuyén  khoa
tim mach

Buéc 4

Po dién tim

May do dién
tim

Po dién tim cho céc dbi
tuong dugc chi dinh.
Céc @i twong sau khi
do dién tim quay lai ban
béc sT d& dugc tu van

01 cé4n bd d4 tap huén
do dién tim

Budc 5

Nhan qua
cua nha tai
trg

Ngudi dan cdm phiéu
tra két qua c6 chira ki
ctia bac si ra ban nhén
qua ting 13 01 chai diu
&n symly (han si dung
tdi thidu 06 thang so véi
thdi diém kham)

Cong ty: 03 can bd

Thoi gian kham, tur véan strc khée tim mach:
- Budi sang: 08 gid - 11 gid;
- Bubi chidu: 13 gio 30 — 17 gio.
IV. Kinh phi
Céng ty TNHH DAu thyc vat Céi Lan chju trach nhiém chuén bj céc vét
tu, trang thiét bi cAn thiét @ td chirc kham, tu vén strc khoe tim mach cho ngudi
dén; hd tro giai khat, qua ting cho ngudi dén va cong cho cén b, bac si tham
gia td chirc, khidm sang loc va tu vén tai Tram Y té.

- H3 tro chi phi céng téac phbi hop tb chirc, khém, tu vén:
e Trung tAm Y t& dir phong tinh: 4.500.000vnd/tinh

e Trung tdm Y t& huyén: 1.500.000vnd/huyén
e Tram Y t& x4: 1.500.000vnd/tram

- H3 tro chi phi bac si, c4n bd tham gia kham, tir vén:
e Chi phi bac si: 600.000vnd/ngay/Bac six 3 Bac st/xa




e Chi phi c4n by tham gia chuong trinh: 300.000vnd/ngay/ngudi x 04
ngudi/xa
o Chi phi in: 60.000vnd/ngudi/ngay x 07 ngudi/ngay
- H trg qua ting cho mbi tram y té:
¢01 du ngoai troi
01 thudc do chidu cao ap tudng
¢(1 thung d4u #n Simply dau nanh loai 400ml.

- HO tro qua ting cho ngudi dan khi tham gia kham, tu vAn strc khoe tim
mach: mdi ngudi 01 chai dAu d4u nanh Simply 400ml han sir dung it nhét 13 06
thang k& tir thoi diém td chic chuong trinh.

Ghi chu:
v’ Ngay 1€, thit 7, chii nhat, chi phi bac s 1.200.000 vnd/ngay/ngudi, chi phi
cn bd tham gia chuong trinh 600.000 vnd/ngay/ngudi;
v’ Nghi lai néu 12 dia ban xa trung tdm: BTC s& phu trach dat phong khach
san (02 ngudi/phong) theo chi phi khach san hién hanh tai dia phuong;
v’ Thoi gian 18p dit trang thiét bi true 01 ngay.

Trén day 13 ké hoach phdi hop td chirc chuong trinh kham sang loc, tu
vén sirc khée tim mach cho cdng dong, huéng tmg ngay Tim mach thé giéi nam
2018 cia Trung tim Y té du phong Pdng Nai kinh trinh céc chp 1anh dao xem

xét phé duyét.

Noi nhin:

- Cuc Y té du phong;

-S&Y té;

- Céng ty TNHH TM DV Tri Luc Viét;

- TTYT huyén Nhon Trach, TTYT huyén Trang Bom,
TTYT TP.Bién Hoa, TTYT TX Long Khanh;

- Luu; VT, KH-TC, KSBKLN&DD.
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