
BOYTE CONG HOA xA HOI CHi) NGHiA VIET NAM. . .
Dqc I~p - TV do - H~nh phuc

Ha N9i, ngay 30 thimg6 ndm 2022S6:,&03IQD-BYT

QUYETDJNH
V~vi~c ban hanh Hu6ng d~n chAn doan, di~u tr] va phong b~nh

viem da do ~u trilDg giun moc cho/meo ()'nguot

BO TRUONG BO Y TE
Can ctrLudt Kham benh, chua benh ndm 2009;

Can ctrNghi dinh s6 75/2017/ND-CP ngay 20/6/2017 cua Chinh phu quy dinh
chtrc nang, nhiem v¥, quyen han va ca cdu t6 chtec cua B9 Y d;

Thea ad nghj cua H9i a6ng chuyen man sua a6i, b6 sung hUOngddn chdn dodn,
aidu tri mot s6 benh k.Y sinh trung dicoc thanh ldp thea Quyet dinh s6 5244/QD-BYT
ngay 11/11/2021 cua B9 truong B9 Y d,·

Thea ad nghi cua Cue truong Cue Quan ly kham, chua b¢nh - B9 yd.
QUYETDJNH:

Di~u 1. Ban hanh kern theo Quyet dinh nay Huang d~n chan doan, diSu tri va
phong benh viem da do ~u trung giun moe cho/meo a nguoi.

Di~u 2. Huang d~n ch~n doan, diSu tri va phong b~nh viem da do ~u trling giun
moc cho/meo a nguai ap d\lng cho t~t ca. cac ca sa kham, chua b~nh Nha nuac va tu
nhan tren ca nuac.

Di~u 3. QuySt dinh nay co hi~u I\!,ck~ tir ngay ky, ban hanh.

Di~u 4. Cac Ong/Ba: C\lC truang C\lCQuan Iy Kham, chua b~nh, Chanh Van
phong BQ,Chanh Thanh tra BQ;cac V\l truang, C\lCtruang cua BQY tS; Vi~n truang
cac Vi~n: Vi~n S6t n!t-Ky sinh trung-C6n trung Trung uang, Vi~n S6t n!t-Ky sinh
trung-C6n trung Qui Nhan, Vi~n S6t ret-Ky sinh trling-C6n trung Tp H6 Chi Minh;
Giam d6c cac B~nh vi~n, Vi~n co giuang b~nh tr\!,cthuQc BQY ts; Giam d6c Sa Y
tS cac tinh, thanh ph6 tr\!,cthuQc Trung uang; Thu truang y tS cac BQ, nganh; Thu
truang cac dan vi co lien quan chiu trach nhi~m thi hanh QUYStdinh nay.l.,(
No'i nh~n: KT. BC>TRUONG _J
- Nhu di~u4; _, TH((TRUONG r_r-
- Thutruang Do Xuiin Tuyen (de bao cao);. 11.t.
- L~u. VT, KCB. / ::::....

Nguy~n TruOng SO"n
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BOYTE CONG HOA xA HOI CHU NGHiA VIET NAM. . .
DQc l~p - TV do - H~nh pht'ic

HlfONGDAN
CHAN DoAN, DrEu TRJ vA PHONG BtNH

vrEM DADO Au TRUNG GIUNMOC CHOIMEO aNGlf61
(Ban hanh theo quydt dinh s6.:&03 IQD-BYT ngay 30thimg 6ndm 2022

cua Be)truOngBe) Y ti}

1.D~I ClfONG

Benh fiu trung giun moe eh6/meo di chuyen diroi da & nguoi (Cutaneous Larva
migrans) hay eon goi la benh Viern da do fiu trung (Ma B 65.3 - B9 Y te ICD 10 )
la benh do fiu trung giun m6e cho/meo Ancylostoma braziliense, Ancylostoma
caninum gay xuat hien mot hoac nhieu duong g6, ngoan ngoeo di chuyen duoi da &
ngtroi, Benh phan b6 nhieu noi tren the gioi nhung hay g~p & cac mroc nhiet doi, e~n
nhiet doi nhu Dong Nam A, Chau Phi, Nam My ... va ciing rfit ph6 bien & Viet Nam.
1.1. Tac nhan

Die nhan gay benh chu yeu do giun m6e & eh6 (Ancylostoma caninum) hoac
giun m6e cho, mea (Ancylostoma braziliense) gay ra.
1.2.Ngu8n bfnh

Cho, mea la v~t chu ehinh

1.3. Phuong thirc lay truyen

Benh viem da do fiu trung giun moe eh6/meo & nguai lay truyen qua duang da,
niem m~e.

1.4. Tinh cam nhi~m va mi~n djch

- Tfit ca. mQi nguai deu e6 nguy ea nhiSm b~nh khi e6 tiep xue v6i dfit, eat e6
fiu trung giun m6e eh6/meo.

- MiSn dieh: Khong e6 miSn dieh lau dfti nen e6 thS dS dftng tai nhiSm.
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1.5. Chu ky
eDPDx

tft, ·GlAi®?tIMi~~nh

4. Gti~<bindMn

Hinh 1. Chu ky phat trien cua giun m6c cho/meo (Nguon CDC _2019)

1) Giun m6c tnrong thanh sinh san trong ruot non cua cho, meo, sau khi thu
tinh, giun cai de tnrng, tnrng theo phan cua cho, mea ra ngoai moi tnrong (1).

2) Trong diSu kien thuan loi sau 1 dSn 2 ngay, tnrng no va phat trien thanh ~u
trung dang hinh que (L1) trong phan va I hoac d~t (2),

3) Sau 5 dSn 10 ngay (qua 2 l~n 19txac), chung tro thanh ~u trung dang hinh soi
(L2 -la giai dean c6 kha nang lay nhiem) (3).

4) Au trung dang hinh soi (L2) c6 thS t6n tai tir 3 dSn 4 tuan trong diSukien moi
tnrong thuan Ioi, Con ngiroi bi nhiem benh khi ~u trung tir d~t xam nhap vao da do
tiep xuc (6).

2. TRI¥U CHUNG LAM SANG

- Trieu chirng biSu hien tai nai ~u trung xam nhap a nhtrng vung da ha d~ tiSp
xuc vai d~t, cat nhu tay, chan, mong ... :

+C6 vSt sAndo, ngua.

+ BiSu hi~n ~u trung di chuySn: sau vai ngay xu~t hi~n m9t hay nhiSu duang
h~m ngo~n ngoeo g6 cao han m~t da xung quanh, dai them 10 - 20 mm m6i ngay.

+C6 thS g~p t6n thuang m\ln nuac, b9ng nuac, sung do, phu nS t~i ch6.
+C6 thS c6 nhiSm trung t~i ch6.

- Au trung c6 thS t6n t~i a vUng t6n thuang khoang 5 - 6 tu~n.
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Co thS c6 nhiing phan ling voi &ubung giun m6c ch6, meo tuy thuoc vao 86
Iuong &utrung giun bi nhiem nhieu hay it va sir dap ling cua tung ngiroi.

Nguon: Vien S6t ret - Ky sinh trung - Con trung Trung uong

3. C~N LAM SANG

3.1. Xet nghiem cong tlnrc mau: xet nghiem bach cfiuai toan trong mau c6 thS tang
3.2. Sinh hoa mau: xet nghiem clnrc nang gan, than,

3.3. Xet nghi~m ELISA: l&ymau xet nghiem ELISA dS chan doan phan biet voi
giun hron, giun dfiu gai, giun m6c.

3.4. Sieu am: th&yhinh anh t6n thuong 1£1cac c&utrue duoi biSu bi khuc X?(manh
&utrung), cac phat hien b6 sung co thS gom cac duong hfim giam am a da va ha bi
bi viem.

3.5. Sinh thi~t da: l&ybenh pham tir vung t6n thirong, xet nghiem sinh thi~t da thfty
nhtmg u hat chua nhiSu t~ bao b?ch cfiu ai toan, c6 thS g~p duQ'c&utrung nAmgifra
uh?t.

4. CHAN DOA.N

4.1. TrU'irng hQ'pb~nh nghi ngct

- Tidn sit: c6 ti~p xuc v6i d&t,cat bi 0 nhi~m phan ch6, meo.

- Lam scmg: vung da t6n thuang c6 v~t sAndo, ngua, c6 b9ng nu6c, c6 duang
hfim ngoAnngoeo di chuySn, g6 cao tren m~t da.
4.2. TrU'irng hQ'pb~nh xac djnh

La truang hgp b~nh nghi nga va c~n lam sang:

+Xet nghi~m b?ch cfiu ai toan trong mau tang.

+ Sinh thiSt da: C6 thS g~p duQ'c&utrung nAmgifra u h?t trong c6 chua nhiSu
tS bao b?ch cfiu ai toano
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4.3. Ch~n doan phan bi~t

- Au trung giun luon chui qua da: Autrung chui qua da tao thanh cac n6t me
day, dat sftnngoan ngoeo, nho cao, ngira, tiSn trien nhanh.

-Au trung giun moe, mo chui qua da: t6n thuong tai ch6 do Autrung xam nhap
tao n6t sftnmau do, ngira, ngoan ngoeo duoi da.

-Au trung giun aau gai: t6n thuong la nhUng u C\ICto nho khong deu co tinh di
chuyen, ngua.

5. Dntu TRJ
5.1. Nguyen t~c di~u tr]

- Dieu tri bang thuoc d~c hieu nhu: ivermectin, albendazole, thiabendazole.

- Dieu tri trieu clnrng bang cac thuoc khang sinh khi co bQi nhiem, khang
histamin ...

- Nang cao thS trang, dieu tri cac benh kern theo.
5.2. Di~u tr] d~c hi~u

5.2.1. Phdc da 1:Thu8c albendazol vien nen 400mg.
a) Lidu dung

- Tre em tren 2 tuoi: 400mg/ngay x 3 ngay, uong sau an.

- Nguoi Ian: 400mg/ngay x 3 dSn 7 ngay, uong sau an.
b) Chong chi ajnh

- Co tien sir qua min cam v6i cac hqp chAt 10(;libenzimidazol ho~c cac thanh
ph~n cua thu6c .

- Nguai b~nh co tien sir nhiem dQCmy xuong.
- Ph\! nu co thai ho~c dang cho con bu.

5.2.2. Phtic da 2: Thu8c ivermectin vien nen 3mg, 6mg.

a) Lidu dung: Tre em tren 15 kg va nguai Ian lieu 0,2 mg/kg. U6ng mQt lieu
duy nhAtvao bu6i sang tru6c ho~c sau khi an trong yang 2 gia.

b) Ch6ng chi ajnh:

- Tre em du6i 15kg

- Ph\! nu co thai trong 3 thang d~u ho~c dang cho con bu.

- B~nh nhan min cam v6i bAtcu thanh ph~n nao cua thu6c.

- B~nh nhan mic cac b~nh co kern r6i 10{lnhang rao mau nao.
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5.2.3. Phae dB 3: Thuae thlabendaznl vien nen 500 mg

a) LiJu dung: 2 l§.n!ngayx 2 ngay theo can nang benh nhan (xem bang) hoac
li~u 25 mg/kg/ngay x 2 ngay (t6i da la 3g/ngay). Sau 2 ngay nSu trieu chirng, t6n
thuong v~n con thi tiSp tuc di~u tri dot 2 voi li~u nhir tren, U6ng thuoc sau khi an.

Trong hrong co th~
Li~u dung(kg)

13.60 - < 22.6 250 mg ( ~ vien) / mot lin
22.6 - < 34.0 500 mg ( 1 vien) / mot lin
34.0 - < 45.0 750 mg ( 1 ~ vien) / mot lin
45.0 - < 56.0 1.000mg ( 2 vien) / met lin
56.0 - < 68.0 1.250mg ( 2 ~ vien) / m9t lin

2: 68.0 1.500mg ( 3 vien) / mot lin

b) Chong chi dinh

- Voi nhfmg tnrong hop nhay cam voi bfrtky thanh ph§.nnao cua thuoc.
- Phu nu c6 thai va cho con bu.

- Benh nhan nhi c6 trong Iuong can nang < 13,6 kg.
*Mpt sa IO(Ii thuae di~u trj tai eha

- Thu6c thiabendazol dung dich 15%: boi tai ch6 2 - 5 ngay,

- Thu6c albendazole dang kern boi 10%: boi tai ch6 2 l§.n/ngay x 10 ngay.
- Thu6c khang sinh d~ng kern boi nSu c6 b9i nhiSm.

5.3. I>i~u trj tri~u ehB-ng

- Tily thu9c vao tri~u chUng lam sang de sir dvng cac thu6c kSt hqp cho phil hqp
nhu thu6c: khang sinh, khang histamin, corticoid, ch6ng phil n~...

- V~ sinh vilng da b~nh s~ch se.
5.4. Theo doi sau di~u trj

- Lam sang: t~i ch6 t6n thuang

- Xet nghi~m: sau di~u tri b~ng thu6c d?c hi~u 1 thang, nguai b~nh duqc danh
gia l~i cong thuc mau (BCA T), chuc nang gan, th?n.
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6. TIEU CHuAN KHOI B1J:NH

Tai ch6: t6n thuong kho, vSt du trung di chuyen chuyen sang mdu tham den,
bong vay, hSt ngira.

7. PHONG B1J:NH

- Khi tiSp xuc voi ddt, cat phai co bao hQlao dQngthich hop.

- Han chS cho tre em tiSp xuc ddt, cat, di chan ddt hoac ng6i b~t duoi ddt, cat.
- Dinh ky t~y giun cho cho, mea nuoi trong nha dS han chS nguy co lay nhiSm;t(.

KT. ~OTRl[ONG J'
THUTRUONG c:v

Nguy~n Truong Soon
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