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UBND TINH PONG NAI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

SO Y TE Poc lap — Tuw do — Hanh phic
86: 41040 /SYT-NV Péng Nai, ngay 34 thdng 12 ndam 2021
V/v diéu chinh dinh nghia ca bénh
COVID-19.
Kinh gui:

- Cac don vi truc thudéc S6 'Y té;
- Cac co sd y té ngoai cong lap.
(Sau day goi la cac don vi)

Thuc hién Céng van sé 11042/BYT-DP ngay 29/12/2021 ctia Bd Y té vé
viéc dleu chinh dinh nghia ca bénh COVID-19 (Céng van guri kem), Giam dbce
S&Y té c6 y kién nhu sau:

P& nghj Gidm débc, Thi trudng cée don vi theo chite nang, nhiént vy duge
giao, nghién ciru céc ndi dung dleu chinh dinh nghia ca bénh COVID-19 (FO)
ca bénh nghl ngo, nguoi tiép xtic gan (F1) ctiaBo Y té ta1 cong van néu trén dé
td chuc trién khai thuc hién. Giao Trung tdm Kiém soat benh tat tinh lam dau
mdi hudng dan chuyén moén k¥ thudt va giam sat viéc trién khai thuc hién trén
dia ban tinh.

S Y té yéu cau cac don vi trién khai thuc hién, néu c6 khé khan, vuong
méc, dé nghi cac don vi b4o cédo S&' Y té dé duoc hudéng dan giai quyet s

Noi nhin:

- Nhu trén;

-BGD SYT (dé béo cao);

- UBND, PYT céac huyén, TP;
- Website SYT;

- Luu: VT, NV.
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$6:11042/BYT-DP Ha NGi, ngay29  thang 12 nim 2021
V/v diéu chinh dinh nghia ca bénh
COVID-19.
Kinh guri:

- Giam dbc S¢ Y té cac tinh, thanh phé truc thude Trung uong;
- Thu trudong cac don vi truc thuéc Bo Y té.

Hién nay, tinh hinh dich COVID-19 dang dién bién phtc tap tai nhiéu
qudc gia, viung lanh tho trén thé gidi voi cac bién thé c6 kha ning lay lan nhanh
va gay nguy hiém nhu Delta va Omlcron Tai Viét Nam, dich bénh co ban dang
duoc kiém soat, tuy nhién sé ca mic mai co xu hudng tang tai mot s tinh, thanh
phd; dé tiép tuc chii dong ting cudng gidm sat, phat hién sém céc trudng hop
mac, quan 1y hiéu qua cac ca bénh COVID-19 trong bbi canh ca nudc dang thuc
hién thich Uing an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qué dich COVID-19, phu hop
voi diéu kién va nguén luc cua cac dia phuong, BO Y té yéu cdu Giam dbc SO Y
té cac tinh, thanh phé truc thudc Trung vong, Thu trudng céc don vi truc thude
Bo Y té td chirc thuc hién gidm sat bénh COVID-19 véi cac nhoém ddi twong
nhu sau:

1. Ca bénh giam sat (ca bénh nghi ngo) 1a mot trong s cac truong hop
sau:

a) La ngum t1ep xtc gan (F1) va co it nhat 2 trong s cac biéu hién lam
sang sau day s6t; ho; dau hong, chay nude mili, nghet miii; dau ngudi, mét moi,
6n lanh; giam hodic mét vi gidc; giam hodc mat khiru giac; dau, nhirc dau; tiéu
chay; kho thd; viém duong ho hap.

b) La ngudi c¢6 yéu t6 dich t& (khdng bao gdm F1) va co c6 it nhét 2 trong
s6 cac biéu hién 14m sang nhu trén. ‘

¢) La ngudi c6 két qua xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh voi vi
rat SARS-CoV-2 (trtr trrong hop néu tai muc 2, diém b, ¢ va d).

Ngudi ¢6 yéu té dich té (khong bao gébm F1):

- Nguoi ¢6 mit trén cung phuong tién giao thong hodc cung dia diém, su
kién, noi lam viéc, 16p hoc... vdi ca bénh xac dinh (FO) dang trong thoi ky lay
truyén.

- Nguoi 6, dén tr khu vuce 6 dich dang hoat dong.
2. Ca bénh xac dinh (F0) 1a mot trong s cac truong hop sau:

 a) La ngudi c6 két qua xét nghiém duong tinh véi vi rit SARS-CoV-2
bang phuong phap phat hién vat li€u di truyén cua vi rut (PCR).

b) La nguoi tiép xuc gan (F1) va c6 két qua xét nghiém nhanh khéng
nguyén duong tinh véi vi rut SARS-CoV-2.

¢) La ngudi ¢6 biéu hién 1dm sang nghi mac COVID-19 (ca bénh nghi ngd
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tai muc 1, diém a) va c6 két qua xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh voi
vi rut SARS-CoV-2 va c6 yéu t6 dich té (khong bao gom F1).

d) La ngudi co két qua xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh 2 lan
lién tiép (xét nghiém lan 2 trong vong 8 gio ké tir khi c6 két _qua xét nghiém lan
1), v6i vi rat SARS-CoV-2 va c6 yéu t6 dich té (khéng bao gdm F1).

Sinh pham xét nghiém nhanh khang nguyén véi vi rat SARS-CoV-2 phai
thuéc danh myc duge Bo Y t€ cap phép. Xét nghiém nhanh khang nguyén do
nhan vién y té thuc hién hoéc nguoi nghi nhiém thuc hién ,duéfi su giam sat cua
nhan vién y té bang it nhat mot trong cac hinh thirc truc tiép hodc gian tiép qua
cac phuong tién tur xa.

3. Ngudi tiép xtc gan (F1) 1a mot trong sb céc truong hop sau:

- Ngu01 co t1ep xuc co thé truc t1ep (bat tay, 6m, hon, t1ep xuc truc tlep
vGi da, co thé...) véi FO trong thoi ky 13y truyén cua FO.

- Nguoi deo khau trang co tleg xuc, giao tlep trong vong 2 mét hoac trong
cung khong gian hep, kin va t6i thi€u trong thoi gian 15 phut voi ca bénh xac
dinh (FO0) khi dang trong thoi ky lay truyén cua FO.

- Nguoi khong deo khau trang c6 tiép xuc, giao tiép gan trong vong 2 mét
hoac & trong cling khong gian hep, kin v6i FO trong thoi ky 13y truyén cta FO.

- Nguoi truc t1ep cham séc, kham va diéu tri ca bénh xac dinh (F0) khi
dang trong thoi ky lay truyén ctia FO ma khong sir dung day du cac phuong tién
phong hd cé nhéan (PPE).

Thoi ky lay truyén cta ca bénh xac dinh (FO) duoc tinh tir 2 ngay trudce
khi khoi phat (d6i v6i ca bénh xac dinh khéng cé triéu chimg thi thoi ky lay
truyén dugc tinh tir 2 ngay trudc ngay duoc ldy mau cé két qua xét nghiém
duong tinh) cho dén khi két qua xét nghiém am tinh hozc gia tri CT>30.

Nhan dugc Cong van nay, dé nghi cac dong chi Giam ddc S& Y té cac
tinh, thanh phé truc thudc Trung uwong, Thu trudng cac don vi truc thudéc BO Y té
va cac don vi cé lién quan khan truong trién khai thuc hién. Trong qua trinh
thuc hién néu c6 kho khan, vudng méc, dé nghi cac don vi phan anh vé B Y té
(Guc Y té du phong) dé nghién ctru, cdp nhat, bd sung, stra d6i Huéng dan giam
sat va phong, chéng COVID-19./.

e KT. BO TRUONG
- Nhu trén;
-PTTg. Vii Diic Dam (dé béo céo); o, THU TRUONG

- Pong chi Bo truong (dé bao cao);

- Céc dbng chi Thur truong;

- Vén phong Chinh phu;

- UBND céc tinh, thanh phd;

- Céc Vu, Cuc: KCB, MT, TT-KT;

- C4c Vién Vé sinh dich t&, Pasteur;

- Trung tdm KSBT céc tinh, thanh phd;
- Luu: VT, DP.

Nguyén Truong Son
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