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Poc 1ap - Tu do - Hanh phuc

S6: 8483 /IBYT-BM-TE Ha Noi, ngay08 thanglOnam 2021
Vv Tang cuong truyén thong
phan mém dinh dudng me va bé

Kinh gui: S6 Y té cac tinh, thanh phé truc thudc trung uong;

Ngay 30thang 11 nim 2020, Bo Y té da ban hanh Quyét dinh s6 4976 /QD-BYT
vé viéc phé‘duyét phan mém “Xdy dung thuc don can bang dinh dudng cho phu nit
mang thai, ba me cho con bu va tr¢ em tir 7 thang dén 60 thang tu6i” stir dung cho phu
nir co thai va tre em dén 60 thang tudi tai cac co 80y té trong pham vi toan quéc, ké ca
y té ngoai cong 1ap va tai cong dong (sau ddy goi tat 1a Phan mém). Py 1a cong cu hitu
ich cho ca can bo y té va ngudi dan trong thue hanh dinh dudng ba me mang thai, ba me
cho con ba va tré em dén 60 thang tudi toan dién.

Pé tang kha nang tlep can, st dung phan mém dén cac thai phu, ba me nudi con
nho va can bd y té, BoY té dé nghi SO Y té céac tinh/ thanh phd truc thudc trung wong
chi dao cac don viy té tai dia phuong:

1. Tang cuong quang ba vé phan mém trén cic kénh truyén thong cia don vi
nhu website, fanpage; cac hoat dong truyén thong tu van dinh dudng cho ba
me va tré em tai don vi va cong dong;

2. Ph01 hop voi can b chuong trinh thue hién cac hoat dong quang ba cho phan
mém tai don vi (nhu dat ban huong dan sir dung, cap phat tai liéu truyén
thong vé phan mém cho céc thai phy, ba me nudi con nho).

3. Sir dung file thiét ké tai liéu truyén thong vé phan mém dé in, sir dung vao
muc dich truyén thong vé dinh dudng cho ba me va tré em tai dia phuong,
don vi (tai tai https://dinhduongmevabe.com.vn/ve-chuong-trinh/van-ban/379-
tai-lieu-truyen-thong), xin giri mau va huéng dan st dung tai liéu truyén thdng
theo phu luc.

Trong qua trinh trién khai sir dung phan mém, néu phat sinh nhiing van dé khé
khan, vuong mic, don vi gui y kién, phan anh vé BO Y té (qua Vu Stc khoe Ba me -
Tré em, s6 138 A Giang V3, Ba Dinh, Ha Noi; dién thoai 0246273315/ 02839117199
va email: lienhe@dinhduongmevabe.com.vn) dé dugc hd tro kip thoi.

Xin tran trong cam on.

Noi nhén: TL.BO TRUONG
- Nhu trén; SUC KHOE BA ME - TRE EM

- Vu trudng (dé bao cao); T T 8
- Luu: VT, BMTE. / EHOW TRUONG



PHU LUC

HUONG DAN SU DUNG BOQ TAI LIEU TRUYEN THONG VE

“PHAN MEM XAY DUNG THU'C PON CAN BANG DINH DUOGNG DANH CHO
PHU NU MANG THAI, BA ME CHO CON BU VA TRE EM TU 7 THANG PEN

1. TO GAP
1.1.

1.2.

60 THANG TUOI”

Muc dich sir dung:
Can'bo y té cong tac tai cac co sé y té thuoc mang ludi chim séc sic khoe - dinh dudng san
nhi trén toan qudc thuc hién trién khai phét to gap va giéi thiéu “Phan mém Xay dung Thuc
don Can bang dinh dwdng danh cho phy niz mang thai, ba me cho con bl va tré em tir 7 thang
dén 60 thang tusi” dén phu nit mang thai, cho con b, nguoi cham soc tré dudi 5 tudi dén
kham, chira bénh tai co s¢ y té. Qua do, gitip cho cac ddi twong nay hiéu y nghia Phan mém va
dang ky st dung Phan mém mién phi.

Ndi dung to gap:
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(Ban hanh kém Céng vin s6:8483 BYT-BMTE ngayosthang 10 ndm 2021)
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BUGC 1

Truy cip vao trang web

www dinhduongmevabe.comvn
hodc quét ma QR
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BUGC 2

Nhip email dé diing ki thi khodn, sau 46
ding nhip v sif dung hoan toan mién
phi moi chic ndng clia phin mém

Hotline
0283 911 7199



1.3. Hinh thirc sir dung:
1.3.1. Céch tha nhat:
- Budc 1: Pit cac to gip trong ké va dat ké nay trén ban thim kham. Co s& y té phan
cong bo phan phu'trach thuong xuyén kiém tra va bd sung to gap vao ké, han ché viéc
dé trong ke.

- Budc 2: Sau khi khdm/chan doan cho nguoi bénh, bac si thuc hién phat to gap cho
ngudi bénh, déng thoi gisi thiéu va khuyén khich ngudi bénh dung dién thoai quét ma
QR dé dang ky tai khoan sir dung Phan mém hoan toan mién phi.

- Budc 3: Khi trién khai viéc sir dung bo tai liéu truyén thong vé “Phan mém Xay dung
thue don can bang dinh dudng danh cho phu nit mang thai, ba me cho con bi va tré em
tir 7 thang dén 60 thang tudi”, cac co so y té dang tai hinh anh cua céc tai liéu Ién
website, fanpage ciia don vi va giri email dé thong bao dén tit ca nhan vién y té biét va
thuc hién dong bo.

1.3.2. Céch the hai:

- Budc 1: Dit céc td gap trong ké treo hoic ké dung tai vi tri cira phong kham, khu vuc
chd kham bénh, siéu &m, xét nghiém, nhan thude, déng phi... Co so y té phan cong bo
phan phu trach thudng xuyén kiém tra va bo sung to gap vao ké, han ché truong hop dé
tréng ké.



-~ Budc 2: Sau khi kham/chan doan xong cho ngudi bénh, diéu dudng thyc hign phat to
gap cho ngudi bénh, dong thoi gidi thiéu va khuyén khich ngudi bénh dung dién thoai
quét ma QR dé dang ky tai khoan sir dung Phan mém hoan toan mién phi.

- Budc 3: Khi trién khai viéc sir dung bo tai liéu truyén thdng vé “Phan mém Xay dung
thue don can bang dinh dudng danh cho phu nir mang thai, ba me cho con bi va tré em
tir 7 thang dén 60 thang tudi”, cac co so y té dang tai hinh anh cua cac tai liéu 1én
website, fanpage cua don vi va thong bao dén tat ca nhan vién y té biét va thuc hién
ddng bo.

1.4. Quycachin: 7
- Kich thudc giay toi thiéu: Kho A4 (rong x dai = 210 mm x 297 mm)
- Inmau, gap 3
- Céc co sd Y té vui long luu ¥ in va st dung to gip theo ban géc da duoc phé duyét bai Vu
Stc khoe Bame - Tréem, BO Y té



2. AP PHICH

2.1. Muc dich str dung:

Céc co sé y té thuoc mang ludi chim soc sac khoe - dinh dudng san nhi trién khai dan ap
phich tai cac khu vuc dé& thiy trong co s& y té nham gigi thiéu ¥ nghia, cac ndi dung Phan mém
va huéng dan phu nit mang thai, cho con bu va ngudi cham soc tré dudi 5 tudi ding ky sir
dung mién phi Phan mém.

2.2. N§i dung &p phich:
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(\:_) BaMe 2 Tré Em VoD

dinhduongmevabe.comvn
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THAO TAC BON GIAN,
DE DANG SU DUNG

Me c6 thé ding phdn mém hoan toan mién phi tai
website www.dinhduongmevabe.com.vn hodc quét ma QR tai day

Truy cip va diing ki sif dyng ngay Mg nhé

2.3. Hinh thic sir dung:

Co so Yy té thuc hién dan &p phich tai cac khu vuc c6 anh sang, dé thy, c6 tim cao vira
phai, bao gom:

o Trén tuwong bén trong cac phong kham thuoc khoa Phu/ San/ Nhi/ Dinh dudng

o Trén cira hoic cac vi tri gan cua tai cac phong kham thudc khoa Phu/ San/ Nhi/ Dinh
dudng



o Céc khu vyc ctra thang may, bén trong thang may



Khi trién khai viéc st dung bo tai liéu truyén théng vé “Phan mém Xay dung thuc don cin

‘bang dinh dudng danh cho phu nir mang thai, ba me cho con b va tré em tir 7 thang dén 60

thang tudi”, cac co so y té dang tai hinh anh cuaa céc tai liéu 1&n website, fanpage cua don vi
va thong bao dén tat ca nhan vién y té biét va thyc hién dong bo.

2.4. Quycachin: q
- Kich thuéc giay: Kho Al (rong x dai = 594 mm x 841 mm) hoac kho A2 (rong x dai = 420
mm X 594 mm);
- Inmau;
- Céac co S0y té vui long luu ¥ in va st dung to gip theo ban géc da duoc phé duyét bai Vu
Stc khoe Bame - Tré em, Bo Y té
. POAN PHIM
3.1. Muc dich sir dung: q
- Cac co so y te thuoc mang ludi cham soc stc khoe - dinh dudng san nhi trién khai phat
doan phim ngén gigi thiéu Phan mém tai cac khu vuc dé thay nham giéi thiéu y nghia, cac
noi dung Phan mém va huéng dan phu nit mang thai, cho con bl va ngudi chiam soc tré
dudi 5 tudi diang ky sir dung mién phi Phan mém.
3.2. Noi dung doan phim:
Poan phim s€ dugc cap nhat trong duong link tai tai liéu truyén thong.
3.3. Hinh thac sir dung:

Cac co 5o y té thuc hién sir dung thiét bi tivi, man hinh dé phat doan phim ngan giéi thiéu
vé Phan mém tai cac khu vuc sau:

o Khu vuc sanh cua co sé'y té, khu vuc cho kham bénh, siéu am, xét nghiém, nhan thudc,
dong phi...
o Céac man hinh bén ngoai khu vuc thang may, man hinh trong thang may



3.4.
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Khi trién khai viéc sir dung tai liéu truyén thong vé& “Phan mém Xay dung thuc don can
bang dinh dudng danh cho phu nit mang thai, ba me cho con bd va tré em tir 7 thang dén 60
thang tudi”, cac co so y té dang tai hinh anh cuaa céc tai liéu 1&n website, fanpage cua don vi
va thong bao dén tat ca nhan vién y té biét va thyc hién dong bo.

’Chf'lt lwgng doan phim:
Chat Iuvgng doan phim: HD 1080p
Céac co s& Yy té vui long luu y phat doan phim theo ban géc voi chat luong da duoc phé
duyét boi Vu Sirc khoe Ba me - Tréem, Bo Y té.
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